
　
そ
ん
な
漠
然
と
し
た
思
い
が
、

こ
の
夏
の
富
士
山
登
頂
へ
挑
戦
す

る
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
社
会
人
に
な
っ
て
仕
事
中
心
の

生
活
に
な
り
、
フ
ッ
ト
サ
ル
に
熱

中
し
て
い
た
大
学
時
代
の
頃
の
よ

う
な
、
何
か
一
つ
の
こ
と
に
全
力

で
挑
戦
す
る
機
会
が
減
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
日
常
に
少
し
刺
激
が
欲
し

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
ど
う
せ
な

ら
日
本
一
高
い
山
に
挑
戦
し
て
み

よ
う
」と
思
い
立
ち
、
親
友
に
声

を
か
け
ま
し
た
。

　
今
回
の
目
的
の
一
つ
は
、
ご
来

光
を
見
る
こ
と
。
夜
９
時
ご
ろ
に

六
合
目
の
山
小
屋
を
出
発
。
ヘ
ッ

ド
ラ
イ
ト
の
明
か
り
を
頼
り
に
進

む
中
、
七
合
目
付
近
で
突
然
の
激

し
い
雷
雨
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

初
め
て
の
登
山
。
し
か
も
、
標
高

の
高
い
山
で
の
雷
雨
に
は
少
し
焦

り
を
覚
え
ま
し
た
。
途
中
の
山
小

屋
で
一
時
的
に
避
難
さ
せ
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
、
改
め
て「
山
で
は

何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
」と
実

感
し
ま
し
た
。

　
標
高
が
高
く
な
る
に
つ
れ
て
空

気
は
薄
く
な
り
、
歩
く
ペ
ー
ス
も

自
然
と
ゆ
っ
く
り
に
。
休
憩
を
こ

ま
め
に
取
り
な
が
ら
１
歩
ず
つ
頂

上
を
目
指
し
ま
し
た
。
道
中
は
親

友
と
他
愛
も
な
い
話
を
し
な
が
ら

楽
し
く
登
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

苦
し
い
と
思
う
瞬
間
も
、
誰
と
登

る
か
で
感
じ
方
が
変
わ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
明
朝
３
時
過
ぎ
、
つ
い

に
山
頂
へ
到
着
。
暗
闇
だ
っ
た
空

が
徐
々
に
明
る
く
な
り
、
目
の
前

の
景
色
が
刻
一
刻
と
変
わ
っ
て
い

く
ご
来
光
の
光
景
は
、
自
分
の
足

で
登
っ
て
き
た
か
ら
こ
そ
、
よ
り

特
別
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

山
頂
で
食
べ
た
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン

も
忘
れ
ら
れ
な
い
味
で
す
。
冷
え

た
体
に
温
か
い
ス
ー
プ
が
染
み
渡

り
、
普
段
食
べ
る
も
の
と
は
比
べ

も
の
に
な
ら
な
い
ほ
ど
お
い
し
か

っ
た
で
す
。

　
富
士
山
登
頂
は
決
し
て
楽
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
親
友
と

共
に
日
本
一
高
い
場
所
へ
た
ど
り

着
け
た
経
験
は
、
か
け
が
え
の
な

い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。
下
山

し
た
頃
に
は「
次
は
、ど
の
山
に
登

ろ
う
か
」と
考
え
て
い
る
自
分
が
い

ま
し
た
。
富
士
山
登
頂
は
、
一
つ

の
目
標
達
成
で
あ
る
と
同
時
に
、

私
に
と
っ
て
新
し
い
趣
味
と
挑
戦

の
始
ま
り
に
な
り
ま
し
た
。

樋
ノ
口
小
学
校
区
　
Ｙ
．

人
生
で
一
度
は

富
士
山
に
登
っ
て
み
た
い
！

富
士
山
を
描
い
て
み
た
！樋

ノ
口
小
学
校
区
　
N
．

街
か
ど
の
ス
ケ
ッ
チ

エッセイ わたしの甲東
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と
も
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
り

と
も
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
り

と
も
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
り

と
も
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
りが

始
ま
り
ま
し
た

　
西
宮
市
で
は
、
今
年
7
月
か
ら

「
認
知
症
無
償
診
断
制
度
」が
始
ま

り
ま
し
た
。
対
象
は
、
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、
現
に
居
住
す
る
65

歳
以
上
の
人
で
す
。
受
診
に
は
受

診
券
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な

ど
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

75
歳
以
上
の
人
に
は
今
年
度
分
の

受
診
券
を
発
送
済
み
。
65
～
74
歳

の
人
や
、
75
歳
以
上
で
受
診
券
が

手
元
に
な
い
人
は
、
市
・
福
祉
の

ま
ち
づ
く
り
課
へ
の
申
請
が
必
要

で
す（
ス
マ
ー
ト
申
請
可
）。

　
検
診
は
、
第
1
段
階
と
第
2
段

階
に
分
か
れ
て
お
り
、
第
1
段
階

で
は
、
診
察
や
問
診
な
ど
を
行
い

ま
す
。
認
知
機
能
低
下
の
疑
い
が

あ
る
場
合
は
、
第
2
段
階
へ
進
み
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
精
密
検
査
を
実
施
し

ま
す
。

　
認
知
症
は
早
期
発
見
・
早
期
対

応
が
重
要
で
す
。
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
積
極
的
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

市
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
課

☎
35
・
３
８
７
５

診断の流れ

受
診
し
た
い

医
療
機
関
へ

問
い
合
わ
せ

【
第
１
段
階
】

簡
単
な
検
査
・

問
診

【
第
２
段
階
】

必
要
に
応
じ
て

精
密
検
査
・
診
断

123

◀︎◀︎

市に受診券を申請
・	受診券を申請して検診を受ける
ことができます

受診券を一斉に送付
・	市から受診券を一斉に送付して
います

65～74歳の人75歳以上の人　認知症無償診断を実施し
ている医療機関や、制度に
関する詳しい説明は、下記の
二次元コード、または市の
ホームページから確認して
ください。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を

も
っ
と
活
用
し
よ
う
！

　
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
ち
ょ

っ
と
手
伝
っ
て
ほ
し
い
な
と
思
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
そ
ん

な
と
き
は
、
気
軽
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
を
訪
ね
て
み
て
く
だ

さ
い
。
役
に
立
つ
手
伝
い
が
で
き

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
よ
。

　
甲
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
は
、
こ
の
た
び
、
新
し
い
チ
ラ

シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
甲
東
・
段
上
・
段
上
西
地
区
の
人

　「
甲
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」

　
　
毎
週
火・金
曜
日	

10
時
～
12
時

　
　
　	

TEL・FAX	

52・５
５
１
４

☆
樋
ノ
口
地
区
の
人

　「
樋
ノ
口
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」

　
　
毎
週
火
曜
日（
北
瓦
木
セ
ン
タ
ー
）

　
　
毎
週
金
曜
日

（
樋
ノ
口
町
１
丁
目
ふ
れ
あ
い
会
館
）

　
　
　
　
　
　
　		

９
時
半
～
12
時

　
　
TEL		
０
８
０・６
１
３
２・３
７
３
０

※
資
料
：
西
宮
市
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
課
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

　
自
分
と
家
族
の
た
め
、
65
歳
以
上

の
人
は
年
に
１
度
の
認
知
症
検
診
の

受
診
が
お
勧
め
で
す
。

※
第
2
段
階
は
、
第
1
段
階
の
結
果
に

応
じ
て
実
施
さ
れ
ま
す

※
第
2
段
階
は
、
い
っ
た
ん
医
療
機
関

の
窓
口
で
自
己
負
担
分
を
支
払
っ
た

後
、
市
へ
助
成
申
請
す
る
と
、
診
断

に
か
か
っ
た
費
用
が
返
金
さ
れ
ま
す

※もの忘れなど気になる変化があ
るときはもちろん、今の状態を
知る機会としても利用できます

※令和９年度以降
・	75歳を迎える人に受診券を送付予定
・	76歳以上で検診を希望する人は、福祉
のまちづくり課へ申請してください

第399号 令和 ８年1 1月 1 日 　ふ る さ と 甲 東
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⑵

＊ ＊ ＊ ＊ 近くて便利な教室ができました ＊ ＊ ＊ ＊

〒663-8012 西宮市堤町2-26・2階

※二次元コードのリンク先は、各指導者などのHPです

リッツ学園のカルチャールーム

《 生 徒 募 集！》

習字教室（指導：日本習字）

対象 ： 小学1年生～4年生
　　　木曜日／15：45～
※その他の学年はお問い合わせください
【連絡先】 紅舟（こうしゅう）支部
 https://lin.ee/rB2mEto

そろばん教室（指導：木谷綜合学園）

対象 ： 小学1年生～4年生
　　　火曜日と金曜日／15：45～
※その他の学年はお問い合わせください

【連絡先】 兵庫支部：0798-46-7074

対象 ： 小学1年生～4年生
　　　水曜日／15：45～
※その他の学年はお問い合わせください
【連絡先】 ショートメール（SMS)で連絡を
お願いします。090-9040-3110

ピアノ教室（指導：新響楽器）

対象 ： 幼児～熟年まで
　　　個人別にレッスン時間を決めます

【連絡先】 ミュージックスタジオ武庫川
0798-39-7714（平日14：00～20：00）

学研教室（指導：リッツ学園）

対象 ： 小学1年生～4年生
　　　月・木・金曜日／15：45～16：45

【連絡先】 ショートメール（SMS)で連絡を
お願いします。090-3489-7029

英語教室
（指導：サクセス教育企画／ステップワールド）



河川氾濫の
警報は、
西宮市では
武庫川のみ
該当

⑶

広告

今年5月29日
運用開始!!

新たな「防災気象情報」って何??
1．警報・注意報の情報名に「レベル」が付記
2．河川の氾濫危険度の伝え方が変更（特別警報の新設など）
3．「警戒レベル４相当」の情報は「危険警報」として発表

ここから見られるよ

気象庁マスコット
キャラクター
はれるん

※キキクルは、大雨災害の危険度を色分けした地図で確認できるツールです

気象庁ホームページ

　「
新
し
い
防
災
気
象
情
報
に
つ

い
て
」の
防
災
講
演
会
が
、京
都
大

学
防
災
研
究
所
教
授
の
矢
守
克
也

さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
6
月
14
日

に
ア
ク
タ
西
宮
東
館
６
階
の
西
宮

市
市
民
・
大
学
共
創
プ
ラ
ザ
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
矢
守
さ
ん
は
、
①
シ
ン
プ
ル
で

分
か
り
や
す
い
情
報
で
あ
る
こ
と
　

②
行
動
に
結
び
つ
く
情
報
で
あ
る

こ
と
③
表
を
理
解
す
る
だ
け
で
な

く
、
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か

を
考
え
て
活
用
す
る
こ
と
④
自
分

だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
の
バ
ー
ジ

ョ
ン
を
増
や
し
て
お
い
て
活
用
す

る
こ
と
⑤
他
の
情
報
を
合
わ
せ
て

活
用
す
る
こ
と
の

５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

を
示
し
ま
し
た
。

　
新
た
な「
防
災
気

象
情
報
」に
つ
い
て

の
詳
し
い
情
報
は
、

左
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
確
認
で
き

ま
す
。

※
出
典
：
気
象
庁
「
大
雨
の
災
害
か
ら
身
を
守
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

キキクルをみよう！

　  第399号 令和 ８年1 1月 1 日ふ る さ と 甲 東



リニューアルされたファイルに記入

Aさんが記入した旧版のファイル

ファイルはA4サイズです

　西宮市立こども未来センターが配布している「みやっこ
ファイル」をご存じですか？　初めて知る人が多いのでは
ないでしょうか。
　ここでは、昨年リニューアルされたみやっこファイルを
紹介します。初めての人も、旧版を使っていた人も、新し
くなったみやっこファイルを始めてみませんか。

「うちの子、こんなことができるんです。
すごいでしょう、かわいいでしょう」

という保護者の思いと、子どもが健やかに成長し、その人らしく
暮らし続けることに役立てられることを目的に作られました。

○ 子どもを取り巻く人たちとのコミュニケーションツールとして

○ 学校園への引き継ぎ、 充実した関わりのため

○ 個別の支援計画や指導計画を作成する際の資料として

○ おとな期の職場での関わりが充実するために、 小さい時を知る　   

　  資料として

○ いつからでも使えますが、就園、就学、進級、就職などの節目に　   

　　役立ちます

 みやっこファイルとは

 活用の仕方

みやっこファイルを実際に
使っている編集員Aさんに
聞きました。

Q. いつから使っていますか？
A. 中学 2 年生の次男は年長さんの頃    
　 からです

Q. みやっこファイルはどんな場面で活躍しますか？
A. 心配事よりも、ポジティブなことを書く欄が増えた
    のでうれしいです。以前より薄型になったので、受診    
    関係書類や通知表などをファイリングして、学校や    
    塾の懇談に持参しています

Q. どんなことを書いていますか？
A. 古いファイルには、心配事などを
　 よく書いていました。他に受診
　 歴や母子手帳を書き写していま
　 す。今のみやっこファイルには、
　 息子の良いところを書こうと思
　 います

「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

第399号 令和 ８年1 1月 1 日 　ふ る さ と 甲 東 ⑷

広告

● 年 中 行 事 ●
新 年 祈 祷 会
（初詣・阪急電車三福詣）
厄 除 大 祭
星 祭
夏 季 厄 除 大 祭
秋 季 厄 除 大 祭
納 厄 神
星 祭 開 白
厄 除 例 祭
 

1 月 1 日 ～ 7 日

1 月 18日 ・ 19日
節　　　　　　分
８月19日（厄神夏祭り）
10 月　1 9　日
12 月　1 9　日
冬 　 至（ 星 祭 り ）
毎　月　19　日〒662-0828　西宮市門戸西町2-26　電話  0798-51-9090

で あ い 市
七 五 三 詣
人形供養祭

11月1日
11月中受付 （11月15日）
11月19日 （3月より受付）



「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

「みやっこ ファイル」を

  はじめ ませんか？

この冬、阪急電鉄の車内にみやっこファイルの
広告などが登場します。みんなも見つけてみてね

電車好きさんに

朗報！

○	みやっこファイルって、どうやって書けば良いか分からない
○	みんなはどう使っているの？
○	子どものことをもっと理解したいな
○	他の保護者と交流してみたいけれど…

そんなときには「みやっこファイルのはじめかた」の講座に
参加してみてください。
初めての人、すでに活用している人もぜひどうぞ♪

みやっこファイルのはじめかた
〔日　　時〕	12	月23日（水）	 13時～14時
	 令和9年
	 	2	月25日（木）	 10時～13時

〔場　　所〕	こども未来センター3階　地域交流室
	 西宮市高畑町2-77

〔参加方法〕	当日までに電話で予約

〔予約、問い合わせ〕
　西宮市立こども未来センター
　相談支援チーム
　	0798-65-1881

ファイルの内容（一部抜粋）

※詳細は「こども未来センター	みやっこファイル」で検索してください
※「みやっこファイル」のみを希望の人は問い合わせてください

　  第399号 令和 ８年1 1月 1 日ふ る さ と 甲 東⑸
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人形を使って対処法を教えてもらいました

お母さんのお手伝い

中庭の円形花壇

防
ご
う
！ 

乳
幼
児
の

家
庭
内
で
の
事
故

花
い
っ
ぱ
い
の
小
学
校
を

守
り
続
け
て
23
年

　
子
育
て
サ
ロ
ン「
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
広

場
」は
、事
故
防
止
の
意
識
を
高
め

る
啓
発
を
目
的
に
、
６
月
30
日
に

市
・
消
防
局
甲
東
分
署
警
防
第
一

係
救
急
救
命
士
の
皆
月
大
輔
さ
ん

を
講
師
に
招
い
て「
乳
幼
児
の
家
庭

で
の
事
故
を
防
ご
う
！
」を
行
い
ま

し
た
。

　
ま
ず
、
21
組
の
参
加
者
に
、
家

庭
で「
ヒ
ヤ
リ
」と
し
た
経
験
を
発

表
し
て
も
ら
い
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
に
書
き
出
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
子
ど
も
の
年
齢
は
４
カ
月
～
3

歳
と
幅
が
あ
り
ま
し
た
が
、
ど
の

年
齢
の
子
ど
も
に
も
、
ヒ
ヤ
リ
と

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。「
ブ
ロ

ッ
ク
や
シ
ー
ル
を
飲
み
こ
ん
だ
」

「
お
母
さ
ん
の
化
粧
ク
リ
ー
ム
を

食
べ
た
」「
ド
ア
に
指
を
挟
ん
だ
」

「
湯
船
で
滑
っ
て
う
つ
伏
せ
に
な

っ
た
」「
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
か
ら
落
ち

て
頭
を
打
っ
た
」な
ど
の
話
が
出
ま

し
た
。
こ
れ
ら
の
経
験
談
を
も
と

に
、
皆
月
さ
ん
に
事
故
を
起
こ
さ

な
い
た
め
に
気
を
つ
け
る
こ
と
や

意
識
す
る
こ
と
を
分
か
り
や
す
く

話
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
特
に
多

い
誤
飲
に
つ
い
て
は
、
赤
ち
ゃ
ん

人
形
を
使
っ
て
対
処
法
の
実
演
も

　
定
年
後
の
社
会
貢
献
に
と
、
23

年
前
、
段
上
小
学
校
区
に
住
む
水

田
夫
妻
が
小
学
校
の
草
引
き
を
始

め
た
と
こ
ろ
か
ら
、
園
芸
美
化
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

毎
日
学
校
に
来
て
水
や
り
、草
引
き
、

掃
除
、自
家
採
種
し
た
種
を
ま
い
て

苗
を
育
て
、花
壇
に
植
え
て
き
ま
し

た
。保
護
者
や
地
域
住
民
も
加
わ
り
、

現
在
は
8
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

広
大
な
小
学
校
の
敷
地
内
を
、少
な

い
人
数
で
き
れ
い
に
保
っ
て
き
た

日
々
の
努
力
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

　「
来
ら
れ
る
と
き
に
参
加
す
る
」

と
い
う
形
で
、
植
え
替
え
な
ど
を

す
る
と
き
に
は
メ
ン
バ
ー
に
連
絡

し
て
、
参
加
で
き
る
人
が
集
ま
っ

て
作
業
す
る
そ
う
で
す
。
2
年
生

あ
り
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は「
多

く
の
実
例
を
聞
き
参
考
に
な
っ
た
」

「
家
の
中
で
気
を
つ
け
る
場
所
が

分
か
っ
た
」「
ボ
タ
ン
電
池
や
湯
沸

か
し
器
の
コ
ー
ド
は
要
注
意
で
す

ね
」な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
皆
月
さ
ん
か
ら
は
、「
事
故
が
予

想
も
し
な
い
時
に
起
こ
る
と
パ
ニ

ッ
ク
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
救
急

車
を
呼
ぶ
か
ど
う
か
判
断
に
迷
う

時
は『
＃
７
１
１
９
』で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
」と
教
わ
り
ま
し
た
。

　
質
疑
応
答
も
あ
り
、
予
定
時
間

を
超
え
る
学
び
の
講
座
に
な
り
ま

し
た
。
乳
幼
児
の
家
庭
内
で
の
事

故
防
止
に
役
立
ち
、
健
や
か
な
成

長
に
つ
な
が
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
広
場
代
表  

芝
池  

公
子

定休日 ： 毎週　  木曜日
 第1・第3水曜日

広告

の
子
ど
も
が
い
る
中
野
美
子
さ
ん

は
、「
仕
事
も
あ
る
の
で
あ
ま
り
活

動
で
き
ま
せ
ん
が
、
学
校
の
雰
囲

気
が
分
か
る
し
、身
近
に
感
じ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
」と
話
し
ま
し
た
。

　
長
年
、園
芸
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
中
心
だ
っ
た
水
田
夫
妻
。
花
が

大
好
き
で
、
妻
の
由
紀
子
さ
ん
は

自
身
の
ブ
ロ
グ
に
毎
日
学
校
や
自

宅
の
花
の
写
真
を
上
げ
て
い
ま
す
。

9
年
前
に
夫
の
昌
幸
さ
ん
が
亡
く

な
っ
た
後
も
、ず
っ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
83
歳

に
な
り
、こ
の
秋
で
引
退
す
る
そ
う

で
す
。
毎
日
水
や
り
を
し
、
自
家

採
種
し
て
い
た
水
田
さ
ん
が
抜
け

る
穴
は
大
き
く
、
今
後
は
手
の
か

か
ら
な
い
花
に
順
次
、
植
え
替
え

て
い
く
予
定
と
の
こ
と
。
代
表
の

川
原
智
子
さ
ん
は
、「
大
変
な
作
業

で
す
が
、
草
だ
ら
け
の
中
で
子
ど

も
た
ち
が
過
ご
す
の
は
か
わ
い
そ

う
な
の
で
、
何
と
か
き
れ
い
に
保

て
る
よ
う
に
し
た
い
し
、メ
ン
バ
ー

が
増
え
て
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
と

う
れ
し
い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。
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ひ
と
休
み
で
き
る

ク
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト

　
段
上
西
地
区
で
は
令
和
５
年

か
ら
、
西
宮
市
社
会
福
祉
協
議
会

と
高
齢
者
あ
ん
し
ん
窓
口
甲
武
が

協
働
し
、 「
段
上
西
地
区
」を
テ
ー

マ
に
据
え
た「
わ
が
ま
ち
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
」を
コ
ー
プ
の
つ
ど
い
場

Ｃ
Ｏ・Ｋ
Ｏ
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
活
動
し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
所
や
団
体
が
情
報
交
換
を

し
た
り
、
一
緒
に
で
き
る
こ
と
を

考
え
、
新
た
な
活
動
に
つ
な
げ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
夏
は
、
７
月
１
日
～
９
月

30
日
の
期
間
、
誰
で
も
涼
み
に
立

ち
寄
れ
る
場
所「
ク
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
」

を
開
設
し
ま
し
た
。
賛
同
し
た
８

事
業
所
に
、「
ク
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
、

ち
ょ
っ
と
涼
ん
で
い
き
ま
せ
ん
か
？

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
」と
書
か
れ
た
ポ
ス
タ
ー
が
掲

示
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
試
験
的
な
実
施
で
、
地

域
へ
の
お
知
ら
せ
が
不
十
分
だ
っ

た
た
め
利
用
は
あ
ま
り
多
く
な
か

っ
た
よ
う
で
す
が
、
こ
の
ポ
ス
タ

ー
を
見
て
、
子
ど
も
た
ち
や
親
子

連
れ
、
高
齢
者
が
、
介
護
事
業
所

や
薬
局
な
ど
で
水
分
補
給
を
し
、

休
ん
で
い
っ
た
と
い
う
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

　
地
域
の
人
が
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄

っ
て
、
涼
し
さ
と
地
域
の
温
か
さ

の
両
方
を
感
じ
ら
れ
る
場
所
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

甲
東
園
　
村
井
　
安
代

地元に親しまれ
　　　信頼されて62年

⑬

不動産のことは当社へ
何なりとご相談下さい！！

広告

｢

ど
す
こ
い
フ
ェ
ス｣

み
ん
な
で
、手
形
で
応
援
！

　
樋
ノ
口
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

は
、
８
月
21
日
に
西
宮
市
社
会
福

祉
協
議
会｢

青
葉
園
」の
夏
の
祭
典

｢

ど
す
こ
い
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」に

応
援
参
加
し
ま
し
た
。

　
青
葉
園
は
、
重
い
障
が
い
の
あ

る
人
た
ち
が
地
域
で
自
分
ら
し
く

暮
ら
す
た
め
の
西
宮
市
独
自
の
地

域
活
動
拠
点（
通
所
施
設
）と
し
て
、

昭
和
56（
１
９
８
１
）年
に
発
足
し

ま
し
た
。

　
ど
す
こ
い
フ
ェ
ス
は
、
各
グ
ル

ー
プ
が
手
作
り
し
た
大
き
な
力
士

を
使
っ
て
、
毎
年
夏
に
行
わ
れ
る

紙
相
撲
大
会（
大
紙
相
撲 

青
葉
場

所
）で
す
。

　
今
年
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
手

形
で
応
援
参
加
！
　
笑
顔
あ
ふ
れ

る
会
場
は
、
本
気
の
勝
負
に
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

◀「
ど
す
こ
い
フ
ェ
ス
」の
告
知
チ
ラ
シ

◀
土
俵
の
上
に
は
立
派
な
つ
り
屋
根
が
登
場

◀
み
ん
な
で
押
し
た
朱
色
の
手
形
に
、
達
筆

な
人
が
名
前
を
添
え
て
く
れ
た
特
製
メ
ッ

セ
ー
ジ
。
世
代
を
超
え
た「
ど
す
こ
い
！
」

パ
ワ
ー
で
フ
ェ
ス
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
！

ペ
ッ
ト
の
か
わ
い
い
足
形
も
♥

手
形
に
参
加
し
た
90
歳
代
の
４
人
は

「
良
い
記
念
に
な
っ
て
う
れ
し
い
♥
」

と
、と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た

　  第399号 令和 ８年1 1月 1 日ふ る さ と 甲 東⑺



�
☎
51
・
3
7
4
8

☆
近
現
代
の
日
本
に
お
け
る

地
域
社
会
の
成
り
立
ち

　
～
歴
史
か
ら
考
え
る

人
々
の
暮
ら
し
と
地
域
～

日
時
　
11
月
26
日
㈭
⓭
時
㉚
分
　

　
　
～
⓯
時

出
演　

神
戸
女
学
院
大
学

　
　
　
　
文
学
部
総
合
文
化
学
科

河
島
　
真 

氏

定
員
　
当
日
先
着
40
人

☆
新
年
を
祝
う
寄
せ
植
え

日
時
　
12
月
17
日
㈭
10
時
～
12
時

講
師
　
た
か
ら
づ
か
花
園

定
員
　
当
日
先
着
30
人

材
料
費
　
２
５
０
０
円（
当
日
集
金
）

申
し
込
み
　
来
館
受
け
付
け

　
　
　
11
月
26
日
㈭

☆
我わ

が
家
だ
け
の

特
別
な
新
春
し
め
縄
づ
く
り

　
～
無
農
薬
の
稲
わ
ら
で

し
め
縄
を
作
り
ま
せ
ん
か
～

日
時
　
12
月
25
日
㈮

講
師
　
Ｋ
ｕ
ｓ
ｅ
○
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ

代
表
　
久
世
　
竜 

氏

定
員
　
10
人

甲
東
公
民
館

※
諸
事
情
に
よ
り
予
告
な
く
中
止
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

⓾
時
～

⓫
時
㉚
分

⓾
時
～

⓫
時
㉚
分

13
時
㉚
分
～

14
時
㉚
分

材
料
費
　
１
５
０
０
円（
当
日
集
金
）

お
つ
り
が
発
生
し
な
い
よ
う
に
！

申
し
込
み
　
来
館
受
け
付
け

　
　
　
11
月
16
日
㈪
～
25
日
㈬

　
　
　
　
平
日 

９
時
～
17
時

備
考
　
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

　
　
　
抽
選
。
結
果
は
は
が
き
で

　
　
　
郵
送
し
ま
す

申
込
手
順

①「
抽
選
結
果
送
付
用
」に
85
円
の

は
が
き（
官
製
は
が
き
、
ま
た
は
、

85
円
切
手
を
貼
っ
た
私
製
は
が

き
）を
各
自
用
意
す
る

②
は
が
き
に
左
記
を
記
入
す
る

〈
は
が
き
の
表
面
〉

＊
申
し
込
む
人
の
住
所
と
氏
名

〈
は
が
き
の
裏
面
〉

＊
申
し
込
む
人
の
日
中
連
絡
が

　
可
能
な
電
話
番
号

③
必
要
事
項
を
記
入
し
た
抽
選
結

果
送
付
用
の
は
が
き
は
、
公
民

館
受
け
付
け
に
設
置
し
て
あ
る

「
専
用
受
付
箱
」に
投
函

注
意
事
項

●
は
が
き
１
枚
に
つ
き
、
申
し
込

　
み
は
１
人
ま
で

●
記
載
事
項
に
漏
れ
が
あ
る
場
合

や
、
切
手
の
貼
り
付
け
が
な
い

場
合
は
、
申
し
込
み
は
無
効
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

段
上
児
童
館

�

☎
53
・
8
3
0
3

☆
保
育
施
設
長
に
よ
る

ス
マ
イ
ル
子
育
て
相
談

日
時
　
11
月
30
日
㈪
11
時
～
12
時

講
師
　
上
之
町
保
育
所
所
長

申
し
込
み
　
オ
ン
ラ
イ
ン

☆
環
境
学
習
講
座

　
～
稲
作
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

　
　「
マ
イ
し
め
縄
で

お
正
月
を
迎
え
よ
う
」～

日
時
　
12
月
５
日
㈯
15
時
～

対
象
　
小
学
生

講
師
　
ア
ー
ス
バ
ル
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ

申
し
込
み
　
要
申
し
込
み

☆
保
健
師・
栄
養
士
が
や
っ
て
く
る

日
時
　
12
月
18
日
㈮

対
象
　
０
歳
～

備
考
　
相
談
時
間
は
１
人
10
分
で
す

※
全
て
の
詳
細
は
、
児
童
館
に

　
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

段
上
公
民
館

�

☎
53
・
0
9
3
1

☆
お
正
月
を
飾
る
寄
せ
植
え

　
～
作
り
方
の
コ
ツ
や

ア
イ
デ
ア
な
ど
を
ご
紹
介
～

日
時　
12
月
10
日
㈭

講
師　
た
か
ら
づ
か
花
園

定
員
　
20
人

材
料
費
　
２
０
０
０
円（
当
日
集
金
）

申
し
込
み
　
来
館
受
け
付
け

　
　
　
11
月
19
日
㈭
～
26
日
㈭

備
考
　
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

　
　
　
抽
選
。
結
果
は
は
が
き
で

　
　
　
郵
送
し
ま
す

申
し
込
み
　
電
話
受
け
付
け

　
　
　
11
月
13
日
㈮
10
時
～

☆
相
続
に
つ
い
て

日
時
　
12
月
10
日
㈭
⓭
時
㉚
分
　

　
　
～
⓯
時

講
師
　
相
続
、
承
継
の
専
門
家

司
法
書
士
　
菅
原 

香
織 

氏

定
員
　
先
着
30
人

申
し
込
み
　
電
話
受
け
付
け

　
　
　
11
月
26
日
㈭
10
時
～

備
考
　
市・す
ま
い
づ
く
り
推
進
課

　
　
　
と
の
共
催
イ
ベ
ン
ト
で
す

☆
し
め
縄
作
り

日
時
　
12
月
21
日
㈪

講
師
　
Ｋ
ｕ
ｓ
ｅ
○
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ

代
表
　
久
世
　
竜 

氏

定
員
　
先
着
10
人

材
料
費
　
１
５
０
０
円（
当
日
集
金
）

申
し
込
み
　
電
話
受
け
付
け

　
　
　
12
月
11
日
㈮
10
時
～

高
木
公
民
館

�

☎
65
・
1
5
6
9

☆
健
康
講
座

日
時
　
11
月
12
日
㈭
⓭
時
㉚
分
　

　
　
～
⓯
時

講
師
　
山
内
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
　
山
内
　
淳
嗣 

氏

定
員
　
先
着
40
人

※
詳
細
は
公
民
館
に
問
い
合
わ
せ

　
て
く
だ
さ
い

☆
オ
カ
リ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
11
月
28
日
㈯
⓭
時
㉚
分
　

　
　
～
⓯
時

講
師
　
オ
カ
リ
ナ
夫
婦
デ
ュ
オ

　
　
　
　
　
Ｋ
．
か
ぼ
す

原
田
　
博
司
・
妙
子 

氏

定
員
　
先
着
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多世代交流事業 フラワーアレンジメント体験
　＝ 主催／甲東コミュニティ委員会 ＝

●日　時 ： 令和9年2月中旬予定
●場　所 ： アプリ甲東
●対　象 ： 「『宮っ子』ふるさと甲東」配布地域
●参加費 ： 無　料
●備　考 ： 開催日時や申し込み方法などの詳細は
 「『宮っ子』ふるさと甲東」１・２月号で確認　
　　　　     してください。お楽しみに
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第399号 令和 ８年1 1月 1 日 　ふ る さ と 甲 東 ⑻


