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用
海
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学
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第397号� 令和8年7月1日

着
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　
こ
の
4
月
か
ら
新
し
く
赴

任
さ
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
心
身
と
も
に

た
く
ま
し
く
育
ち
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　用
海
小
学
校

校
長

　中
井

　崇
裕

　
平
木
小
学
校
か
ら
転
任
し
て
参

り
ま
し
た
。

　
夢
の
学
校
の
よ
う
な
校
舎
と
施

設
、
登
校
か
ら
下
校
ま
で
の
子
ど

も
た
ち
の
学
校
生
活
の
様
子
、
何

も
か
も
が
新
鮮
で
、
驚
き
の
日
々

を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　
宮
っ
子
の
私
に
と
っ
て
、
こ
の

辺
り
は
小
学
生
の
頃
に
社
会
見
学

で
訪
れ
、
中
学
生
時
代
に
友
人
と

自
転
車
で
走
り
回
っ
た
懐
か
し
の

地
で
す
。
当
時
は
、
神
戸
市
か
ら

西
宮
市
の
海
沿
い
に
た
く
さ
ん
の

プ
ー
ル
が
あ
り
、
夏
休
み
に
は
割

引
券
を
握
り
し
め
て
プ
ー
ル
巡
り

を
し
て
お
り
ま
し
た
。
夕
立
に
見

舞
わ
れ
、
ず
ぶ
濡
れ
に
な
り
な
が

ら
帰
宅
し
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ

ま
す
。

　
ご
縁
が
あ
り
、
こ
の
用
海
で
仕

事
が
で
き
る
こ
と
に
わ
く
わ
く
し

て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
に

も
可
能
な
限
り
で
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
が

集
い
、
学
ぶ
環
境
を
整
え
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
現
在
の
職
場
へ
の
通
勤
途
中

で
、
集
団
登
校
す
る
小
学
生
を
見

か
け
ま
す
。そ
の
中
に
、半
べ
そ
を

か
き
な
が
ら
歩
い
て
い
る
1
年
生

が
い
ま
し
た
。そ
の
様
子
か
ら
、私

が
立
っ
て
い
た
用
海
小
学
校
近
く

の
交
差
点
ま
で
付
き
添
っ
て
く
だ

さ
っ
た
人
々
を
思
い
ま
し
た
。旗
当

番
を
し
て
い
た
人
、
通
勤
す
る
と

き
に
出
会
っ
た
人
、同
じ
マ
ン
シ
ョ

ン
の
人
な
ど
、
見
か
ね
て
送
り
届

け
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
下
校
時
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ

っ
た
り
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
む

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
・
運
営
し
て
く

だ
さ
っ
た
り
と
、
町
ぐ
る
み
で
子

ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
こ
う
と

す
る
温
か
い
気
持
ち
を
至
る
所
で

感
じ
ま
し
た
。

　
用
海
地
域
の
皆
さ
ん
と
つ
な
が

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
私
に
と

っ
て
宝
物
で
す
。
改
め
て
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
用
海
小
学
校
で
校
長
と
し
て
勤

務
し
た
5
年
間
、
用
海
地
域
の
皆

さ
ん
に
は
多
方
面
で
お
世
話
に
な

感
謝
を
込
め
て

　用
海
小
学
校

前
校
長

　井
上

　泉

広告

西宮巻き爪矯正センター
外 反 母 趾 研 究 所

　　　　 平日 午前8：30～12：30　午後3：00～7：15
診療時間 土曜 午前8：30～3：00
　　　　 日・祝祭日は休診
西宮市松原町4番12号

駐車場有り

TEL（0798）22-4120
ヨ イ ツ メ

JR西宮駅
JR西宮駅前
交差点 フレンテ西宮 国道2号

至神戸

1F 東接骨院
2F・3F
 あずまデイサービスセンター

至大阪

ロータリー

西
宮
東
口
商
店
街

福
祉
セ
ン
タ
�
筋

N

（東接骨院内）

編
集
後
記

　
酷
暑
の
夏
の
到
来
で
す
。

　
年
々
暑
く
な
る
の
が
早
く
、
強

く
な
っ
て
い
ま
す
。マ
ス
ク
の
着
脱

は
柔
軟
に
し
て
く
だ
さ
い
。室
内
で

も
熱
中
症
に
か
か
る
危
険
が
あ
り

ま
す
。
水
分
補
給
や
冷
房
な
ど
注

意
し
ま
し
ょ
う
。 

︵
葛
馬
︶

用
海
地
区
青
少
年
愛
護
協
議
会
主
催

　
用
海
地
域
で
は
、
用
海
小
学
校

を
3
年
前
に
卒
業
し
た
子
ど
も
た

ち
を
対
象
に
、
お
祝
い
会
を
長
年

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
県
立

西
宮
今
津
高
校
有
志
の
生
徒
が
、

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
演
奏
と
ソ
プ

ラ
ノ
独
唱
を
披
露
し
ま
し
た
。
美

し
い
音
色
と
歌
声
に
、
会
場
は
温

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
小
学
校
卒
業
当
時

の
先
生
を
迎
え
、
思
い
出
や
近
況

を
語
り
合
い
、
和
や
か
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
も
先
生
に
と
っ
て

も
、
心
に
残
る
ひ
と
と
き
と
な
り

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
成
長
と
活
躍
を
地

域
で
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
感
じ

ま
し
た
。

用
海
公
民
館
3
階
講
堂

　
4
月
15
日
の
子
育
て
サ
ロ
ン
に

は
母
親
と
一
緒
に
訪
れ
た
子
ど
も

た
ち
と
、
公
民
館
の
隣
に
あ
る
用

海
保
育
所
か
ら
先
生
と
一
緒
に
遊

び
に
来
た
子
ど
も
た
ち
が
仲
良
く

遊
ん
で
い
ま
し
た
。

　
い
ろ
い
ろ
な
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん

だ
後
、
み
ん
な
で
片
づ
け
て
か
ら

く
る
く
る
と
回
っ
て
遊
ん
だ
り
、

手
遊
び
を
し
た
り
し
て
体
を
動
か

し
ま
す
。『
く
だ
も
の
く
だ
さ
い
な
』

と
い
う
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に
、

子
ど
も
た
ち
は
果
物
の
名
前
を
当

て
た
り
、「
大
好
き
」と
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。最
後
は
、
紙
芝
居『
ま

い
ご
の
こ
い
の
ぼ
り
』を
真
剣
に
聞

い
て
い
ま
し
た
。短
い
時
間
で
し
た

が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
ス

タ
ッ
フ
も
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

竹
谷

　宏
之

　
小
雨
降
る
朝
、
近
江
八
幡
水
郷

巡
り
の
旅
へ
行
き
ま
し
た
。
ヨ
シ

が
群
生
す
る
迷
路
の
よ
う
な
水
路

を
、
昔
な
が
ら
の
手
漕こ

ぎ
舟
で

ゆ
っ
く
り
進
む
水
郷
巡
り
で
す
。

　
約
4
0
0
年
前
、
豊
臣
秀
次
が

宮
中
の
舟
遊
び
に
似
せ
、舟
に
乗
っ

て
句
を
詠
み
、
茶
会
を
催
し
た
こ

と
か
ら
始
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
31
人
の
参
加
者
は
4
隻
の

舟
に
分
か
れ
て
約
1
時
間
の
舟
遊

び
。そ
の
後
、す
ぐ
近
く
の
昼
食
会

場「
坪つ

ぼ

清せ
い

」へ
。
琵
琶
湖
の
幸
を
中

心
と
し
た
会
席
料
理
で
し
た
。

　
大
型
連
休
中
だ
っ
た
の
で
、
名

神
高
速
の
渋
滞
を
見
込
ん
だ
行
程

で
し
た
が
、
渋
滞
も
ほ
ぼ
な
く
、

時
間
の
余
裕
が
で
き
た
の
で
、
今

人
気
の「
ラ
コ
リ
ー
ナ
近
江
八
幡
」

へ
買
い
物
に
立
ち
寄
り
ま
し
た
。

焼
き
立
て
の
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
な

ど
が
人
気
で
し
た
。
最
終
目
的
地

「
か
ね
ふ
く
め
ん
た
い
パ
ー
ク
び

わ
湖
」
で
見
学
と
買
い
物
を
し
て

帰
路
へ
。
松
原
町
に
午
後
4
時
50

分
帰
着
。
小
雨
が
降
る
1
日
で
し

た
が
、
皆
さ
ん
満
足
し
た
表
情
で

家
路
に
つ
き
ま
し
た
。

（3/20）

懐かしい時間でしたピアノに合わせてランランラン

開催は毎月第1・第3水曜日
午前10時〜11時半
8月と1月は休みです

松
原
町
バ
ス
ツ
ア
ー

松
原
町
バ
ス
ツ
ア
ー

滋
賀
方
面
へ

滋
賀
方
面
へ
（4/30）

風情があります全員集合



第397号わ が ま ち 用 海（ 3 ） 令和8年7月1日 第397号 （ 2 ） わ が ま ち 用 海令和8年7月1日

　小学生の下校時刻は、おおよそ午後3時から4時の間です。
　月曜日〜金曜日の午後3時〜4時になるべく外へ出て、子どもたちに
目を向けてください。
　「出るだけ防犯」になります。　　　　　　　　用海地区団体協議会

地域みんなで子どもの見守り!! お願いします乳腺外科・外科・内科一般

西宮市松原町4番12号
広告

22
年
生
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探
検

年
生
校
区
探
検

学
校

�

だ
よ
り

用
海
小
学
校

用
海
小
学
校

11
年
生
の
給
食
の
様
子

年
生
の
給
食
の
様
子

　
入
学
式
か
ら
約
3
週
間
が
過

ぎ
、
少
し
ず
つ
学
校
生
活
に
慣
れ

て
き
た
1
年
生
。
12
時
ご
ろ
か
ら

給
食
当
番
は
手
を
洗
い
、
マ
ス
ク

を
着
け
て
白
衣
に
着
替
え
、
き
ち

ん
と
並
ん
で
配
膳
室
へ
。
ご
飯
や

み
そ
汁
な
ど
を
、
協
力
し
て
上
手

に
運
ん
で
い
る
姿
が
頼
も
し
く
映

り
ま
し
た
。
配
膳
時
は
お
わ
ん
を

一
つ
一
つ
丁
寧
に
両
手
で
運
ん
で

い
る
様
子
が
か
わ
い
ら
し
く
て
印

象
的
で
し
た
。

　
4
月
28
日
の
献
立
は

・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
和
風
炒
め

・
サ
ワ
ラ
の
竜
田
揚
げ

・
み
そ
汁
　
・
牛
乳

　
配
膳
が
終
わ
り
、
12
時
半
ご
ろ

か
ら
食
事
が
始
ま
り
ま
し
た
。
集

中
し
て
食
べ
て
い
る
児
童
も
い
れ

ば
、「
お
い
し
い
」
と
言
い
な
が

ら
笑
顔
を
見
せ
る
児
童
も
い
て
、

教
室
は
和
や
か
な
空
気
に
包
ま

れ
、
よ
う
や
く
先
生
も
食
事
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
和

風
炒
め
」
は
新
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

感
想
は
？

・
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た

・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
お
い
し
か
っ
た

・
お
肉
が
お
い
し
か
っ
た

・
全
部
お
い
し
か
っ
た

と
好
評
。
残
念
な
が
ら
苦
手
と
い

う
子
も
数
人
い
ま
し
た
が
、
お
代

わ
り
す
る
児
童
も
た
く
さ
ん
い

て
、
の
び
の
び
と
元
気
な
1
年
生

の
給
食
時
間
で
し
た
。

　
食
べ
物
に
細
心
の
注
意
を
払
う

先
生
と
サ
ポ
ー
ト
の
先
生
に
見
守

ら
れ
、
こ
の
日
の
給
食
も
無
事
に

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

�

（
辻
）

給食を教室まで運びます 

こぼさないように気をつけています食べながら栄養について勉強4/28のメニューです

地域の人の話を熱心に聞いてます

　
毎
年
実
施
し
て
い
る
2
年
生
の

生
活
科「
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
ま
ち

た
ん
け
ん
」の
一
環
で
、
校
区
内
を

巡
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
を
調
べ

た
り
、地
域
の
場
所
や
人
と
の
関
わ

り
を
広
げ
た
り
す
る
学
習
で
す
。

　
5
月
19
日
は
、
北
コ
ー
ス
の
探

検
が
あ
り
ま
し
た
。「
ト
ラ
イ
や

る
・
ウ
ィ
ー
ク
」
で
訪
れ
て
い
た

真
砂
中
学
校
2
年
生
の
生
徒
6
人

も
、
子
ど
も
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
に

つ
き
ま
し
た
。

　
学
校
を
8
時
45
分
に
出
発
。
用

海
筋
を
北
へ
進
み
、
六
湛
寺
公
園

か
ら
国
道
2
号
、
松
原
天
神
な
ど

を
回
っ
て
松
原
公
園
で
休
憩
。
そ

し
て
学
校
へ
帰
る
1
時
間
半
ほ
ど

の
コ
ー
ス
で
し
た
が
、
2
ク
ラ
ス

約
70
人
の
子
ど
も
た
ち
は
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
び
、
元
気
い
っ

ぱ
い
で
帰
り
ま
し
た
。

街
角
小
景

街
角
小
景

〜
空
気
弁
〜

〜
空
気
弁
〜

　
池
田
橋
の
そ
ば
、
東
川
に
架
か

る
水
道
管
で
す
。

　
水
道
管
は
道
路
な
ど
地
面
の
下

に
埋
め
ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
が
、

川
の
上
で
は
こ
の
よ
う
に
人
の
目

に
触
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
だ

い
た
い
橋
の
近
く
に
あ
り
ま
す

ね
。

　
そ
の
水
道
管
の
上
に
あ
る
構
造

物
は
な
ん
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

　
面
白
い
形
を
し
て
い
ま
す
。
ロ

ボ
ッ
ト
の
小
犬
が
チ
ョ
コ
ン
と

座
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
な
く
も

な
い
で
す
。
か
わ
い
い
と
さ
え
思

え
て
し
ま
う
。

　
こ
れ
は
「
空
気
弁
」
で
す
。
ま

た
、
名
前
が
い
い
で
す
ね
。
カ
タ

カ
ナ
で
は
な
く
漢
字
で
す
。

　
こ
れ
の
役
目
は
、「
水
道
管
内

に
た
ま
っ
た
空
気
を
自
動
的
に
排

出
し
、
水
の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に

す
る
設
備
」
だ
そ
う
で
す
。

　「
空
気
の
排
出
に
よ
る
通
水
能

力
の
向
上
、
ウ
オ
ー
タ
ー
ハ
ン

マ
ー
の
防
止
、配
管
の
腐
食
防
止
、

水
の
注
入
・
排
出
時
の
負
担（
負

担
ト
ラ
ブ
ル
）解
消
に
不
可
欠
」

と
の
こ
と
。

　
市
民
の
生
活
を
守
る
た
め
の
重

要
な
物
な
の
で
す
ね
。

�

（
今
村
） 東川に架かっています質問がたくさんありました

「自転車青切符導入」「自転車青切符導入」
自転車の安全運転をめざして！自転車の安全運転をめざして！

説明会開催（3/30）説明会開催（3/30）
防犯協会西宮駅前支部防犯協会西宮駅前支部

　
4
月
1
日
か
ら
始
ま
っ
た
自
転
車
の
交
通
反
則

通
告
制
度
の
勉
強
会
を
施
行
前
に
東
口
集
会
所
で

開
催
し
ま
し
た
。

　
西
宮
警
察
署
交
通
第
一
課
の
吉
村
寿
一
警
部
補

を
招
き
、
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
集
会
所
が
満
員
に
な
る
ほ
ど
、
皆
さ
ん
の
関

心
の
高
さ
が
伝
わ
り
ま
す
。

　
今
回
改
正
の
背
景
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

①
自
転
車
関
係
の
交
通
事
故
情
勢
が
厳
し
い

②�

事
故
の
多
く
が
、
自
転
車
側
に
何
ら
か
の
交
通

違
反
が
認
め
ら
れ
る
た
め
取
り
締
ま
り
を
強
化

皆
さ
ん
、
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
!
!

　これからの暑い毎日を乗り切るために気を付けましょう。
①暑さを避けましょう
　エアコンの活用
　暑いときは無理をしない
②適宜マスクを外しましょう
　気温、湿度の高い中でのマスク着用は要注意
　屋外で十分な距離（2m以上）を取れる場合は外す

③こまめに水分補給をしましょう
　のどが渇く前に水分を取る
　汗をかいたときは塩分も取る
④日ごろから健康管理をしましょう
⑤暑さに備えた体をつくりましょう

熱中症予防行動のポイント
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　小学生の下校時刻は、おおよそ午後3時から4時の間です。
　月曜日〜金曜日の午後3時〜4時になるべく外へ出て、子どもたちに
目を向けてください。
　「出るだけ防犯」になります。　　　　　　　　用海地区団体協議会

地域みんなで子どもの見守り!! お願いします乳腺外科・外科・内科一般

西宮市松原町4番12号
広告

22
年
生
校
区
探
検

年
生
校
区
探
検

学
校

�

だ
よ
り

用
海
小
学
校

用
海
小
学
校

11
年
生
の
給
食
の
様
子

年
生
の
給
食
の
様
子

　
入
学
式
か
ら
約
3
週
間
が
過

ぎ
、
少
し
ず
つ
学
校
生
活
に
慣
れ

て
き
た
1
年
生
。
12
時
ご
ろ
か
ら

給
食
当
番
は
手
を
洗
い
、
マ
ス
ク

を
着
け
て
白
衣
に
着
替
え
、
き
ち

ん
と
並
ん
で
配
膳
室
へ
。
ご
飯
や

み
そ
汁
な
ど
を
、
協
力
し
て
上
手

に
運
ん
で
い
る
姿
が
頼
も
し
く
映

り
ま
し
た
。
配
膳
時
は
お
わ
ん
を

一
つ
一
つ
丁
寧
に
両
手
で
運
ん
で

い
る
様
子
が
か
わ
い
ら
し
く
て
印

象
的
で
し
た
。

　
4
月
28
日
の
献
立
は

・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
和
風
炒
め

・
サ
ワ
ラ
の
竜
田
揚
げ

・
み
そ
汁
　
・
牛
乳

　
配
膳
が
終
わ
り
、
12
時
半
ご
ろ

か
ら
食
事
が
始
ま
り
ま
し
た
。
集

中
し
て
食
べ
て
い
る
児
童
も
い
れ

ば
、「
お
い
し
い
」
と
言
い
な
が

ら
笑
顔
を
見
せ
る
児
童
も
い
て
、

教
室
は
和
や
か
な
空
気
に
包
ま

れ
、
よ
う
や
く
先
生
も
食
事
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
和

風
炒
め
」
は
新
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

感
想
は
？

・
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た

・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
お
い
し
か
っ
た

・
お
肉
が
お
い
し
か
っ
た

・
全
部
お
い
し
か
っ
た

と
好
評
。
残
念
な
が
ら
苦
手
と
い

う
子
も
数
人
い
ま
し
た
が
、
お
代

わ
り
す
る
児
童
も
た
く
さ
ん
い

て
、
の
び
の
び
と
元
気
な
1
年
生

の
給
食
時
間
で
し
た
。

　
食
べ
物
に
細
心
の
注
意
を
払
う

先
生
と
サ
ポ
ー
ト
の
先
生
に
見
守

ら
れ
、
こ
の
日
の
給
食
も
無
事
に

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

�

（
辻
）

給食を教室まで運びます 

こぼさないように気をつけています食べながら栄養について勉強4/28のメニューです

地域の人の話を熱心に聞いてます

　
毎
年
実
施
し
て
い
る
2
年
生
の

生
活
科「
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
ま
ち

た
ん
け
ん
」の
一
環
で
、
校
区
内
を

巡
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
を
調
べ

た
り
、地
域
の
場
所
や
人
と
の
関
わ

り
を
広
げ
た
り
す
る
学
習
で
す
。

　
5
月
19
日
は
、
北
コ
ー
ス
の
探

検
が
あ
り
ま
し
た
。「
ト
ラ
イ
や

る
・
ウ
ィ
ー
ク
」
で
訪
れ
て
い
た

真
砂
中
学
校
2
年
生
の
生
徒
6
人

も
、
子
ど
も
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
に

つ
き
ま
し
た
。

　
学
校
を
8
時
45
分
に
出
発
。
用

海
筋
を
北
へ
進
み
、
六
湛
寺
公
園

か
ら
国
道
2
号
、
松
原
天
神
な
ど

を
回
っ
て
松
原
公
園
で
休
憩
。
そ

し
て
学
校
へ
帰
る
1
時
間
半
ほ
ど

の
コ
ー
ス
で
し
た
が
、
2
ク
ラ
ス

約
70
人
の
子
ど
も
た
ち
は
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
び
、
元
気
い
っ

ぱ
い
で
帰
り
ま
し
た
。

街
角
小
景

街
角
小
景

〜
空
気
弁
〜

〜
空
気
弁
〜

　
池
田
橋
の
そ
ば
、
東
川
に
架
か

る
水
道
管
で
す
。

　
水
道
管
は
道
路
な
ど
地
面
の
下

に
埋
め
ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
が
、

川
の
上
で
は
こ
の
よ
う
に
人
の
目

に
触
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
だ

い
た
い
橋
の
近
く
に
あ
り
ま
す

ね
。

　
そ
の
水
道
管
の
上
に
あ
る
構
造

物
は
な
ん
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

　
面
白
い
形
を
し
て
い
ま
す
。
ロ

ボ
ッ
ト
の
小
犬
が
チ
ョ
コ
ン
と

座
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
な
く
も

な
い
で
す
。
か
わ
い
い
と
さ
え
思

え
て
し
ま
う
。

　
こ
れ
は
「
空
気
弁
」
で
す
。
ま

た
、
名
前
が
い
い
で
す
ね
。
カ
タ

カ
ナ
で
は
な
く
漢
字
で
す
。

　
こ
れ
の
役
目
は
、「
水
道
管
内

に
た
ま
っ
た
空
気
を
自
動
的
に
排

出
し
、
水
の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に

す
る
設
備
」
だ
そ
う
で
す
。

　「
空
気
の
排
出
に
よ
る
通
水
能

力
の
向
上
、
ウ
オ
ー
タ
ー
ハ
ン

マ
ー
の
防
止
、配
管
の
腐
食
防
止
、

水
の
注
入
・
排
出
時
の
負
担（
負

担
ト
ラ
ブ
ル
）解
消
に
不
可
欠
」

と
の
こ
と
。

　
市
民
の
生
活
を
守
る
た
め
の
重

要
な
物
な
の
で
す
ね
。

�

（
今
村
） 東川に架かっています質問がたくさんありました

「自転車青切符導入」「自転車青切符導入」
自転車の安全運転をめざして！自転車の安全運転をめざして！

説明会開催（3/30）説明会開催（3/30）
防犯協会西宮駅前支部防犯協会西宮駅前支部

　
4
月
1
日
か
ら
始
ま
っ
た
自
転
車
の
交
通
反
則

通
告
制
度
の
勉
強
会
を
施
行
前
に
東
口
集
会
所
で

開
催
し
ま
し
た
。

　
西
宮
警
察
署
交
通
第
一
課
の
吉
村
寿
一
警
部
補

を
招
き
、
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
集
会
所
が
満
員
に
な
る
ほ
ど
、
皆
さ
ん
の
関

心
の
高
さ
が
伝
わ
り
ま
す
。

　
今
回
改
正
の
背
景
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

①
自
転
車
関
係
の
交
通
事
故
情
勢
が
厳
し
い

②�

事
故
の
多
く
が
、
自
転
車
側
に
何
ら
か
の
交
通

違
反
が
認
め
ら
れ
る
た
め
取
り
締
ま
り
を
強
化

皆
さ
ん
、
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
!
!

　これからの暑い毎日を乗り切るために気を付けましょう。
①暑さを避けましょう
　エアコンの活用
　暑いときは無理をしない
②適宜マスクを外しましょう
　気温、湿度の高い中でのマスク着用は要注意
　屋外で十分な距離（2m以上）を取れる場合は外す

③こまめに水分補給をしましょう
　のどが渇く前に水分を取る
　汗をかいたときは塩分も取る
④日ごろから健康管理をしましょう
⑤暑さに備えた体をつくりましょう

熱中症予防行動のポイント



第397号 わ が ま ち 用 海 令和8年7月1日 （ 4 ）

（中村武人）

元気いっぱい
暑い夏をのりきろう

ソプラノ独唱です

わ
が
ま
ち

�
だ
よ
り

中
学
生
卒
業
お
祝
い
会

中
学
生
卒
業
お
祝
い
会

　
　
　

 

用
海
小
学
校
体
育
館 

第397号� 令和8年7月1日

着
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　
こ
の
4
月
か
ら
新
し
く
赴

任
さ
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
心
身
と
も
に

た
く
ま
し
く
育
ち
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　用
海
小
学
校

校
長

　中
井

　崇
裕

　
平
木
小
学
校
か
ら
転
任
し
て
参

り
ま
し
た
。

　
夢
の
学
校
の
よ
う
な
校
舎
と
施

設
、
登
校
か
ら
下
校
ま
で
の
子
ど

も
た
ち
の
学
校
生
活
の
様
子
、
何

も
か
も
が
新
鮮
で
、
驚
き
の
日
々

を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　
宮
っ
子
の
私
に
と
っ
て
、
こ
の

辺
り
は
小
学
生
の
頃
に
社
会
見
学

で
訪
れ
、
中
学
生
時
代
に
友
人
と

自
転
車
で
走
り
回
っ
た
懐
か
し
の

地
で
す
。
当
時
は
、
神
戸
市
か
ら

西
宮
市
の
海
沿
い
に
た
く
さ
ん
の

プ
ー
ル
が
あ
り
、
夏
休
み
に
は
割

引
券
を
握
り
し
め
て
プ
ー
ル
巡
り

を
し
て
お
り
ま
し
た
。
夕
立
に
見

舞
わ
れ
、
ず
ぶ
濡
れ
に
な
り
な
が

ら
帰
宅
し
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ

ま
す
。

　
ご
縁
が
あ
り
、
こ
の
用
海
で
仕

事
が
で
き
る
こ
と
に
わ
く
わ
く
し

て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
に

も
可
能
な
限
り
で
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
が

集
い
、
学
ぶ
環
境
を
整
え
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
現
在
の
職
場
へ
の
通
勤
途
中

で
、
集
団
登
校
す
る
小
学
生
を
見

か
け
ま
す
。そ
の
中
に
、半
べ
そ
を

か
き
な
が
ら
歩
い
て
い
る
1
年
生

が
い
ま
し
た
。そ
の
様
子
か
ら
、私

が
立
っ
て
い
た
用
海
小
学
校
近
く

の
交
差
点
ま
で
付
き
添
っ
て
く
だ

さ
っ
た
人
々
を
思
い
ま
し
た
。旗
当

番
を
し
て
い
た
人
、
通
勤
す
る
と

き
に
出
会
っ
た
人
、同
じ
マ
ン
シ
ョ

ン
の
人
な
ど
、
見
か
ね
て
送
り
届

け
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
下
校
時
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ

っ
た
り
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
む

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
・
運
営
し
て
く

だ
さ
っ
た
り
と
、
町
ぐ
る
み
で
子

ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
こ
う
と

す
る
温
か
い
気
持
ち
を
至
る
所
で

感
じ
ま
し
た
。

　
用
海
地
域
の
皆
さ
ん
と
つ
な
が

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
私
に
と

っ
て
宝
物
で
す
。
改
め
て
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
用
海
小
学
校
で
校
長
と
し
て
勤

務
し
た
5
年
間
、
用
海
地
域
の
皆

さ
ん
に
は
多
方
面
で
お
世
話
に
な

感
謝
を
込
め
て

　用
海
小
学
校

前
校
長

　井
上

　泉

広告

西宮巻き爪矯正センター
外 反 母 趾 研 究 所

　　　　 平日 午前8：30～12：30　午後3：00～7：15
診療時間 土曜 午前8：30～3：00
　　　　 日・祝祭日は休診
西宮市松原町4番12号

駐車場有り

TEL（0798）22-4120
ヨ イ ツ メ

JR西宮駅
JR西宮駅前
交差点 フレンテ西宮 国道2号

至神戸

1F 東接骨院
2F・3F
 あずまデイサービスセンター

至大阪

ロータリー

西
宮
東
口
商
店
街

福
祉
セ
ン
タ
�
筋

N

（東接骨院内）

編
集
後
記

　
酷
暑
の
夏
の
到
来
で
す
。

　
年
々
暑
く
な
る
の
が
早
く
、
強

く
な
っ
て
い
ま
す
。マ
ス
ク
の
着
脱

は
柔
軟
に
し
て
く
だ
さ
い
。室
内
で

も
熱
中
症
に
か
か
る
危
険
が
あ
り

ま
す
。
水
分
補
給
や
冷
房
な
ど
注

意
し
ま
し
ょ
う
。 

︵
葛
馬
︶

用
海
地
区
青
少
年
愛
護
協
議
会
主
催

　
用
海
地
域
で
は
、
用
海
小
学
校

を
3
年
前
に
卒
業
し
た
子
ど
も
た

ち
を
対
象
に
、
お
祝
い
会
を
長
年

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
県
立

西
宮
今
津
高
校
有
志
の
生
徒
が
、

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
演
奏
と
ソ
プ

ラ
ノ
独
唱
を
披
露
し
ま
し
た
。
美

し
い
音
色
と
歌
声
に
、
会
場
は
温

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
小
学
校
卒
業
当
時

の
先
生
を
迎
え
、
思
い
出
や
近
況

を
語
り
合
い
、
和
や
か
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
も
先
生
に
と
っ
て

も
、
心
に
残
る
ひ
と
と
き
と
な
り

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
成
長
と
活
躍
を
地

域
で
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
感
じ

ま
し
た
。

用
海
公
民
館
3
階
講
堂

　
4
月
15
日
の
子
育
て
サ
ロ
ン
に

は
母
親
と
一
緒
に
訪
れ
た
子
ど
も

た
ち
と
、
公
民
館
の
隣
に
あ
る
用

海
保
育
所
か
ら
先
生
と
一
緒
に
遊

び
に
来
た
子
ど
も
た
ち
が
仲
良
く

遊
ん
で
い
ま
し
た
。

　
い
ろ
い
ろ
な
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん

だ
後
、
み
ん
な
で
片
づ
け
て
か
ら

く
る
く
る
と
回
っ
て
遊
ん
だ
り
、

手
遊
び
を
し
た
り
し
て
体
を
動
か

し
ま
す
。『
く
だ
も
の
く
だ
さ
い
な
』

と
い
う
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に
、

子
ど
も
た
ち
は
果
物
の
名
前
を
当

て
た
り
、「
大
好
き
」と
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。最
後
は
、
紙
芝
居『
ま

い
ご
の
こ
い
の
ぼ
り
』を
真
剣
に
聞

い
て
い
ま
し
た
。短
い
時
間
で
し
た

が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
ス

タ
ッ
フ
も
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

竹
谷

　宏
之

　
小
雨
降
る
朝
、
近
江
八
幡
水
郷

巡
り
の
旅
へ
行
き
ま
し
た
。
ヨ
シ

が
群
生
す
る
迷
路
の
よ
う
な
水
路

を
、
昔
な
が
ら
の
手
漕こ

ぎ
舟
で

ゆ
っ
く
り
進
む
水
郷
巡
り
で
す
。

　
約
4
0
0
年
前
、
豊
臣
秀
次
が

宮
中
の
舟
遊
び
に
似
せ
、舟
に
乗
っ

て
句
を
詠
み
、
茶
会
を
催
し
た
こ

と
か
ら
始
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
31
人
の
参
加
者
は
4
隻
の

舟
に
分
か
れ
て
約
1
時
間
の
舟
遊

び
。そ
の
後
、す
ぐ
近
く
の
昼
食
会

場「
坪つ

ぼ

清せ
い

」へ
。
琵
琶
湖
の
幸
を
中

心
と
し
た
会
席
料
理
で
し
た
。

　
大
型
連
休
中
だ
っ
た
の
で
、
名

神
高
速
の
渋
滞
を
見
込
ん
だ
行
程

で
し
た
が
、
渋
滞
も
ほ
ぼ
な
く
、

時
間
の
余
裕
が
で
き
た
の
で
、
今

人
気
の「
ラ
コ
リ
ー
ナ
近
江
八
幡
」

へ
買
い
物
に
立
ち
寄
り
ま
し
た
。

焼
き
立
て
の
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
な

ど
が
人
気
で
し
た
。
最
終
目
的
地

「
か
ね
ふ
く
め
ん
た
い
パ
ー
ク
び

わ
湖
」
で
見
学
と
買
い
物
を
し
て

帰
路
へ
。
松
原
町
に
午
後
4
時
50

分
帰
着
。
小
雨
が
降
る
1
日
で
し

た
が
、
皆
さ
ん
満
足
し
た
表
情
で

家
路
に
つ
き
ま
し
た
。

（3/20）

懐かしい時間でしたピアノに合わせてランランラン

開催は毎月第1・第3水曜日
午前10時〜11時半
8月と1月は休みです

松
原
町
バ
ス
ツ
ア
ー

松
原
町
バ
ス
ツ
ア
ー

滋
賀
方
面
へ

滋
賀
方
面
へ
（4/30）

風情があります全員集合


