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発 行 所  

名 塩 地 域  
コミュニティ協議会 

塩瀬公民館内 

TEL 61-0321

⑴ ⑷

１
月
９
日（
金
）10
時
　
　
落
語

 

初
笑
い
落
語
会

　
問
い
合
わ
せ
61･

１
７
１
０
ま
で

　

：
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

大
迷
路
〜
し
お
せ
万
博
２
０
２
５
＆

恐
怖
の
館
〜

 

11
月
12
日（
水
）〜
15（
土
）

　
11
〜
12
時
、
14
時
半
〜
16
時
半

　
対
象
：
幼
児
〜
小
学
生

　（
毎
日
一
人
１
回
参
加
可
能
）

赤
ち
ゃ
ん
広
場

 

11
月
20
日（
木
）10
時
半
〜
11
時
半

　
対
象
：
令
和
６
年
11
月
１
日
以
降

　
生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

　
▽ 

１
歳
以
上
の
き
ょ
う
だ
い
は
参

加
不
可
、
要
申
し
込
み

よ
ち
よ
ち
広
場

 

11
月
21
日（
金
）10
時
半
〜
11
時
半

　
対
象
：
０
〜
２
歳
の
子
と
保
護
者

　 「
冬
の
健
康
、風
邪
予
防
」保
健
師
、 

子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
来
所

　
問
い
合
わ
せ
61･

１
７
０
６
ま
で

　

：
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

お
は
な
し
会

 

毎
日
曜
日
11
時 

図
書
館
前
ロ
ビ
ー

　
対
象
：
３
歳
〜
小
学
生

　
定
員
：
先
着
12
人

赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会

 

11
月
20
日（
木
）11
時
45
分

 

12
月
11
日（
木
）11
時

　
場
所
：
４
階
塩
瀬
児
童
セ
ン
タ
ー

　
対
象
：
０
〜
２
歳

　
定
員
：
先
着
15
組

１
月
10
日（
土
） 

初
詣
・
清
荒
神

︿
ふ
れ
あ
い
運
動
会
﹀

11
月
15
日（
土
） 

名
塩
小

  

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
な
じ
お
会
員 

の
み
で
開
催
予
定

︿
名
塩
婦
人
会
﹀

料
理
教
室

 

11
月
18
日（
火
）10
時
　
　  

公
民
館

︿
東
山
ぽ
ぽ
こ
ど
も
園
生
活
発
表
会
﹀

12
月
20
日（
土
） 

ぽ
ぽ
フ
ェ
ス
タ
※

︿
名
塩
地
区
青
愛
協
定
例
会
﹀

12
月
19
日（
金
）19
時
半
　
支
所
4
F

︿
東
山
台
小
校
区
青
愛
協
﹀

定
例
会

 

12
月
19
日（
金
）　
　
　  

東
山
台
小

ほ
か
ほ
か
祭
り

 

企
画
検
討
中
　  

　
　
　
東
山
台
小

︿
消
防
団
・
自
治
会
年
末
特
別
警
戒
﹀

12
月
26
日（
金
）〜
31
日（
水
）

︿
新
春
行
事
﹀

１
日（
木
）〜
３
日（
土
） 

初
詣

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

名
塩
八
幡
神
社

　
　
　  

消
防
団
名
塩
分
団
出
初
式

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

木
之
元
神
社

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

大
澤
神
社

　
問
い
合
わ
せ
61･

０
３
２
１
ま
で

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

11
月
30
日（
日
）13
時
半

 

Ｊ
a
ｚ
ｚ
を
楽
し
も
う
！

　
申
し
込
み
不
要
、
無
料

名
塩
講
座

11
月
７
日（
金
）10
時
　
　
講
話

 

わ
ら
べ
唄
ロ
ッ
ク

12
月
５
日（
金
）14
時
　
　
講
話

 

医
療
問
題

集団検診会場 塩瀬公民館（塩瀬センター 3階）

けんしんの種類

実施日
【予約期間】

がん検診

女性のための
検診

胃がん（バリウム） ●

●

●
●
●

●
●
●

●

肺がん・結核

大腸がん

前立腺がん

乳がん

子宮頸がん

骨粗しょう症

肝炎ウイルス検診・各種健康診査

予約・問合せ
（定員に達し次第受付終了）

兵庫県健康財団 078-793-9333 
予約受付は、上記予約期間の月～金曜日（祝日・休日を除く）9：00～17：00

女性のための検診各種健康診査・
がん検診・各種検診

12月7日(日)
【10月28日(火)～11月5日(水)】

1月30日(金)
【12月8日(月)～12月22日(月)】

集団検診では、がん検診と同日に西宮市国民健康保険特定健康診査等の
各種健康診査を受診することができます(女性のための検診日程を除く)。
【問い合わせ先】 市・健康増進課　0798-35-3127

1月19日(月)午前
【12月2日(火)～12月16日(火)】

1,000円

900円

△ふたばの合唱△サックスとピアノ演奏

東山台いきいきフェスティバル

名塩地区敬老会

いつまでも お元気でいつまでも お元気で
　
名
塩
地
区
は
９
月
27
日
、
名
塩

小
学
校
体
育
館
で
約
４
２
０
人
が

列
席
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
長
寿
を

祝
っ
た
。
同
会
は
本
年
末
で
70
歳

以
上
の
地
域
内
在
住
者
な
ら
誰
で

も
参
加
で
き
る
が
、
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
会
員
と
申
込
者
に
は
一
般

財
団
法
人
名
塩
会
か
ら
尚
歯
会
記

念
品
が
贈
ら
れ
、
本
年
は
１
３
８

１
人
に
招
待
状
を
兼
ね
た
引
換
券

が
届
け
ら
れ
た
。

　
地
区
敬
老
会
の
式
典
は
、
コ
ロ

ナ
感
染
症
に
よ
り
令
和
２
、３
年

が
中
止
と
な
り
、
令
和
４
年
か
ら

開
催
時
間
を
短
縮
し
、
簡
素
化
。

塩
瀬
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
祝
奏
と

抽
選
会
を
メ
イ
ン
の
企
画
と
し
て

実
施
し
て
き
た
。
今
年
の
吹
奏
楽

部
は
、
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
西

阪
神
地
区
大
会
中
学
生
Ａ
部
門
で

最
優
秀
賞
を
獲
得
し
た
実
力
で
、

72
人
が
力
強
い
演
奏
を
披
露
し
、

参
会
者
を
元
気
づ
け
た
。

　
抽
選
会
で
は
当
た
り
の
組
番
号

が
発
表
さ
れ
る
た
び
に
、一喜一憂
。

さ
さ
や
か
な
が
ら
も
、
空
く
じ
な

し
の
福
引
き
で
、
和
や
か
な
ひ
と

と
き
を
楽
し
ん
だ
。

〈
い
き
い
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹀

　
東
山
台
地
区
は
一
足
早
く
、
敬

老
の
日
の
９
月
15
日
、
約
1
４
０

人
が
ナ
シ
オ
ン
ホ
ー
ル
に
集
い
、

開
催
さ
れ
た
。

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
落
ち
着
い
た

雰
囲
気
の
中
、
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
の
合
唱
で
幕
開
け
。
重
厚
な

サ
ッ
ク
ス
の
響
き
と
ピ
ア
ノ
演
奏

が
披
露
さ
れ
、
懐
か
し
の
歌
を
み

ん
な
で
歌
い
、
花
束
贈
呈
の
あ
と
、

福
祉
に
関
す
る
相
談
窓
口
の
紹
介

や
生
活
情
報
の
提
供
も
受
け
る
な

ど
、
秋
の
半
日
を
満
喫
し
た
。  

︿
地
区
敬
老
会
﹀

△塩瀬中学校吹奏楽部祝奏

　
地
域
の
先
達
の
長
寿
を
祝
う
敬
老
の
つ
ど
い
が

今
年
も
２
会
場
で
開
か
れ
た
。

公
民
館
だ
よ
り

児
童
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

よみうりゴルフショートコースからのお知らせ

ワンワンＤＡＹ！
毎月2回　ワン（1）の付く日は 一般利用料金（税込）さくらコース

PM1時以降のスタート
犬同伴でプレーできます！
（開催日等は下記までお問い合わせください）

：
予約優先となります
詳しくは、フロントまで

読売ゴルフ株式会社　ショートコース
TEL.0797-62-1122

協賛
株式会社マルカン
ほねっこプレゼント

さくら　18H・平日 3,050円
土日祝日 4,730円

光　　12H・平日 2,540円
土日祝日 3,660円

ふれあいまつりふれあいまつり
よい子はあつまれ!!　
11月８日(土)  10時から(売切次第終了) 
縁日、売店、ゲーム etc　場所：ＪＡ名塩支店駐車場

広告
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ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
を
漉す

こ
う

　
申
し
込
み
　
地
区
Ｖ
Ｃ

　
　
　
　
　
　
61･

２
６
２
７

高
齢
者
福
祉
研
修
会

 

12
月
５
日（
金
）14
時
　    

公
民
館

あ
い
の
家
　
　
　  

10
時
〜
11
時
半

 

さ
く
ら
プ
ラ
ザ

   （
お
お
む
ね
第
１
水
曜
）

   

11
／
５
、
12
／
３
、
１
／
14

 

南
台
中
央
会
館（
第
３
水
曜
）

   

11
／
19
、
12
／
17

た
ん
ぽ
ぽ
の
会

 

ス
ポ
ー
ツ
部
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

  

11
月
９
日（
日
）10
時   

　
公
民
館

  

12
月
21
日（
日
）10
時   

　
公
民
館

︿
図
工
展
﹀※

11
月
22
日（
土
） 

東
山
台
小
学
校

11
月
22
日（
土
） 

名
塩
小
学
校

︿
消
防
団
林
野
火
災
訓
練
﹀

11
月
９
日（
日
）９
時
半

︿
老
ク
連
合
同
ハ
イ
キ
ン
グ
﹀

11
月
１
日（
土
） 

武
庫
川
・
宝
塚

11
月
29
日（
土
） 

武
田
尾
・
桜
の
園

  

文
化
庁
の
令
和
７
年
度
文
化
芸

術
振
興
費
補
助
金
（
地
域
文
化
総

合
活
用
推
進
事
業  

地
域
伝
統
行

事
・
民
俗
芸
能
等
）
の
認
定
を
受

け
た
大
西
町
の
だ
ん
じ
り
修
復
が

が
こ
の
ほ
ど
完
成
し
、
９
月
28
日

入
魂
式
が
行
わ
れ
、
勇
姿
が
披
露

さ
れ
た
。

  

西
宮
市
フ
レ
ン
テ
ホ
ー
ル
で
の

現
代
舞
踏
に
招し

ょ
う
へ
い聘

さ
れ
来
日
し
た

ブ
ラ
ジ
ル
弓
場
バ
レ
エ
団
の
小
原

あ
や
さ
ん
が
、
公
演
に
先
立
ち
関

係
者
と
共
に
９
月
19
日
、
西
宮
市

長
を
表
敬
訪
問
。
22
日
に
は
墓
参

で
名
塩
を
訪
れ
た
。
八
木
米
太
朗

市
議
や
名
塩
探
史
会
会
員
ら
に
出

迎
え
ら
れ
、
庵
ノ
上
墓
地
の
弓
場

家
の
墓
と
名
塩
小
学
校
の
弓
場
才

三
郎
頌
徳
碑
に
手
を
合
わ
せ
、
農

場
の
現
況
を
報
告
し
た
。

　
そ
の
後
、
名
塩
会
館
に
お
い
て

地
元
有
志
と
懇
談
。
多
様
な
ブ
ラ

ジ
ル
の
舞
踏
文
化
や
ユ
バ
バ
レ
エ

の
歩
み
な
ど
を
映
像
を
交
え
て
、

語
っ
た
。

名
塩
大
西
町          

        

だ
ん
じ
り
修
復

ブ
ラ
ジ
ル
弓
場
バ
レ
エ
団 

     

小
原
あ
や
さ
ん 

来
訪

行
事
と
お
知
ら
せ

△墓参(庵ノ上墓地)△南米のリズムに乗って踊る

火
の
用
心
！

　
だ
ん
だ
ん
肌
寒
い
季
節
と

な
り
、
ス
ト
ー
ブ
が
恋
し
い

季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
冬
季
は
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
何
か
と
気
ぜ
わ
し
い
年
末

を
迎
え
ま
す
が
、
暖
房
器
具

な
ど
火
の
元
に
は
十
二
分
に

注
意
し
て
、
無
事
に
１
年
を

締
め
く
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
東
山
台
の
最
大
地
域
行
事
で

あ
っ
た
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
27
回
目
を
迎
え
、
今
年
か
ら
暑

さ
を
避
け
て
、
秋
開
催
と
な
っ
た
。

　
11
月
15
日（
土
）の
11
時
か
ら
の

開
催
予
定
で
、
従
前
は
ガ
ゼ
ボ
広

場
、
南
公
園
周
辺
で
実
施
さ
れ
て

い
た
が
、今
回
は
塩
瀬
中
央
公
園・

円
形
広
場
で
行
わ
れ
る
。
主
催
は
、

東
山
台
地
域
自
治
協
議
会
、
東
山

台
三
丁
目
自
治
会
。

　
こ
れ
ま
で
同
様
、
各
種
地
域
団

体
の
協
賛
、
協
力
の
も
と
、
実
行

委
員
会
形
式
で
運
営
さ
れ
、
模
擬

店
、バ
ザ
ー
ル
を
は
じ
め
、ス
テ
ー

ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
抽
選
会
な
ど
楽

し
い
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で

乞
う
ご
期
待
! !
　
と
の
こ
と
。 

　
西
宮
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

名
塩
小
学
校
の
要
請
を
受
け
て
、

こ
の
ほ
ど
２
回
に
わ
た
り
福
祉
学

習
を
実
施
し
た
。

　
同
校
で
は
、
従
前
は
、
５
年
生

を
対
象
に
行
っ
て
い
た
が
、
今
年

福
祉
学
習
名
塩
小 

４
年
生

夏
季
の
合
宿

S
C
21
な
じ
お 

６
年
ぶ
り

は
４
年
生
２
ク
ラ
ス
、
52
人
が
受

講
し
た
。

　
１
回
目
は
７
月
４
日
、
１
、２

限
目
に
行
わ
れ
、
体
育
館
で
視
覚

障
害
に
つ
い
て
の
話
や
手
引
き
誘

導
の
説
明
を
聞
い
た
後
、
ア
イ
マ

ス
ク
を
着
け
て
、
特
別
教
室
棟
の

１
階
か
ら
２
階
、
２
階
か
ら
１
階

へ
と
上
り
下
り
の
コ
ー
ス
を
行
き

来
し
て
、
障
害
者
役
と
誘
導
役
と

を
交
互
に
体
験
し
た
。

　
引
き
続
き
２
回
目
は
、
９
月
30

日
。
視
覚
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
に

つ
い
て
学
び
、
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
な

ど
を
体
験
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
な
じ
お

（
北
野
昭
代
表
）で
は
コ
ロ
ナ
禍
で

途
絶
え
て
い
た
ク
ラ
ブ
員
小
学
生

の
夏
季
合
宿
を
復
活
さ
せ
、
岡
山

県
の
国
立
吉
備
青
少
年
自
然
の
家

で
行
っ
た
。

　
８
月
１
、２
日
、
名
塩
小
学
校

児
童
ら
73
人
が
参
加
。
バ
ス
２
台

を
連
ね
、
指
導
員
14
人
が
付
き

添
っ
た
。

　
久
し
ぶ
り
の
開
催
で
、
指
導
員

も
や
や
戸
惑
い
気
味
だ
っ
た
が
、

２
日
目
は
近
く
の
流
れ
で
川
遊
び

に
興
じ
る
な
ど
、
豊
か
な
自
然
の

中
で
元
気
い
っ
ぱ
い
、
1
泊
２
日

の
心
に
残
る
体
験
を
楽
し
ん
だ
。

△昨年のオープニング・バルーンリリース

△ゴールボール体験 (９月30日)

△白杖の話を聞く(７月４日)

△暑さを避けて室内スポーツ △川遊び

△にぎわう模擬店（昨年）

東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

思
い
出
づ
く
り
‼

�
ふ
る
さ
と
づ
く
り
‼

　
下
記
日
程
は
、
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
学
校
園
の
体

育
会
・
運
動
会
、
図
工
展
、
文
化
祭

な
ど（
※
印
）は
、
一
部
参
観
対
象
が

限
定
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
各
主
催
団
体
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

︿
わ
が
ま
ち
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
﹀

12
月
14
日（
日
）お
お
む
ね
８
時

　
多
数
の
ご
参
加
、
ご
協
力
を
!!

︿
卒
業
証
書
紙
漉
き
﹀

名
塩
小
学
校
　
11
月
７
日（
金
）

東
山
台
小
学
校  

11
月
17
日（
月
）

︿
名
塩
地
区
自
連
協
理
事
会
﹀

11
月
15
日（
土
）13
時
半  

名
塩
会
館

︿
東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹀

11
月
15
日（
土
）11
時
〜
15
時
半

 

塩
瀬
中
央
公
園
・
円
形
広
場

︿
塩
瀬
公
民
館
市
民
文
化
祭
﹀

公
開
練
習
10
月
に
実
施
済

総
合
展
示･

お
茶
席

 

11
月
１
日（
土
）10
時
〜
16
時
半

 

11
月
２
日（
日
）10
時
〜
16
時
半

　
▽
お
茶
席
は
両
日
11
時
〜
15
時

舞
台
発
表

 

11
月
１
日（
土
）

　 

津
軽
三
味
線
演
奏
、
ヨ
ー
ガ
、
合

唱
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
、
コ
ー
ラ
ス
、

コ
ー
ラ
ス
、
日
本
舞
踊

 

11
月
２
日（
日
）

　 

三
味
線
合
奏
、
女
声
合
唱
、
日
本

舞
踊

︿
名
塩
地
区
社
協
﹀

児
童
福
祉
研
修
会

 

11
月
26
日（
水
）10
時  

和
紙
学
習
館

2025

診療時間 月 火 水 木 金 土
歯科・小児歯科・矯正歯科・口腔外科・訪問歯科 口腔外科専門医・矯正認定医在籍

AM9:00～PM6:30
※昼休みなしで診療しています
※最終受付は診療終了時間の30分前まで

～PM
   12：30

～PM
   4：00

西宮市東山台1丁目10-5
JR西宮名塩駅下車斜行エレベーター2F
　　　　　外来専用 0797-61-2000
　　　　　訪問歯科 0120-118-120〈フリーダイヤル〉

医療法人社団タニダ歯科医院
駐車場28台

広告 広告

なじお山下整形
Y a m a s h i t a  O r t h o p e d i c s

TEL. 0797-62-5657
電話受付 午前 9：00－11：30 午後 14：15－16：30

●整形外科・リハビリテーション科

●休診日/木曜午後・土曜午後・日曜・祝日
●住　所/JR西宮名塩駅前 エコール・なじお5階

診療時間

  9：00－12：00

14：00－17：00

月

●

●

火

●

●

水

●

●

金

●

●

木

●

休

土

●

休

日

休

休

西暦注意
↓

西暦注意
↓
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ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
を
漉す

こ
う

　
申
し
込
み
　
地
区
Ｖ
Ｃ

　
　
　
　
　
　
61･

２
６
２
７

高
齢
者
福
祉
研
修
会

 

12
月
５
日（
金
）14
時
　    

公
民
館

あ
い
の
家
　
　
　  

10
時
〜
11
時
半

 

さ
く
ら
プ
ラ
ザ

   （
お
お
む
ね
第
１
水
曜
）

   

11
／
５
、
12
／
３
、
１
／
14

 

南
台
中
央
会
館（
第
３
水
曜
）

   

11
／
19
、
12
／
17

た
ん
ぽ
ぽ
の
会

 

ス
ポ
ー
ツ
部
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

  

11
月
９
日（
日
）10
時   

　
公
民
館

  

12
月
21
日（
日
）10
時   

　
公
民
館

︿
図
工
展
﹀※

11
月
22
日（
土
） 

東
山
台
小
学
校

11
月
22
日（
土
） 

名
塩
小
学
校

︿
消
防
団
林
野
火
災
訓
練
﹀

11
月
９
日（
日
）９
時
半

︿
老
ク
連
合
同
ハ
イ
キ
ン
グ
﹀

11
月
１
日（
土
） 

武
庫
川
・
宝
塚

11
月
29
日（
土
） 

武
田
尾
・
桜
の
園

  

文
化
庁
の
令
和
７
年
度
文
化
芸

術
振
興
費
補
助
金
（
地
域
文
化
総

合
活
用
推
進
事
業  
地
域
伝
統
行

事
・
民
俗
芸
能
等
）
の
認
定
を
受

け
た
大
西
町
の
だ
ん
じ
り
修
復
が

が
こ
の
ほ
ど
完
成
し
、
９
月
28
日

入
魂
式
が
行
わ
れ
、
勇
姿
が
披
露

さ
れ
た
。

  

西
宮
市
フ
レ
ン
テ
ホ
ー
ル
で
の

現
代
舞
踏
に
招し

ょ
う
へ
い聘

さ
れ
来
日
し
た

ブ
ラ
ジ
ル
弓
場
バ
レ
エ
団
の
小
原

あ
や
さ
ん
が
、
公
演
に
先
立
ち
関

係
者
と
共
に
９
月
19
日
、
西
宮
市

長
を
表
敬
訪
問
。
22
日
に
は
墓
参

で
名
塩
を
訪
れ
た
。
八
木
米
太
朗

市
議
や
名
塩
探
史
会
会
員
ら
に
出

迎
え
ら
れ
、
庵
ノ
上
墓
地
の
弓
場

家
の
墓
と
名
塩
小
学
校
の
弓
場
才

三
郎
頌
徳
碑
に
手
を
合
わ
せ
、
農

場
の
現
況
を
報
告
し
た
。

　
そ
の
後
、
名
塩
会
館
に
お
い
て

地
元
有
志
と
懇
談
。
多
様
な
ブ
ラ

ジ
ル
の
舞
踏
文
化
や
ユ
バ
バ
レ
エ

の
歩
み
な
ど
を
映
像
を
交
え
て
、

語
っ
た
。

名
塩
大
西
町          

        

だ
ん
じ
り
修
復

ブ
ラ
ジ
ル
弓
場
バ
レ
エ
団 

     

小
原
あ
や
さ
ん 

来
訪

行
事
と
お
知
ら
せ

△墓参(庵ノ上墓地)△南米のリズムに乗って踊る

火
の
用
心
！

　
だ
ん
だ
ん
肌
寒
い
季
節
と

な
り
、
ス
ト
ー
ブ
が
恋
し
い

季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
冬
季
は
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
何
か
と
気
ぜ
わ
し
い
年
末

を
迎
え
ま
す
が
、
暖
房
器
具

な
ど
火
の
元
に
は
十
二
分
に

注
意
し
て
、
無
事
に
１
年
を

締
め
く
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
東
山
台
の
最
大
地
域
行
事
で

あ
っ
た
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
27
回
目
を
迎
え
、
今
年
か
ら
暑

さ
を
避
け
て
、
秋
開
催
と
な
っ
た
。

　
11
月
15
日（
土
）の
11
時
か
ら
の

開
催
予
定
で
、
従
前
は
ガ
ゼ
ボ
広

場
、
南
公
園
周
辺
で
実
施
さ
れ
て

い
た
が
、今
回
は
塩
瀬
中
央
公
園・

円
形
広
場
で
行
わ
れ
る
。
主
催
は
、

東
山
台
地
域
自
治
協
議
会
、
東
山

台
三
丁
目
自
治
会
。

　
こ
れ
ま
で
同
様
、
各
種
地
域
団

体
の
協
賛
、
協
力
の
も
と
、
実
行

委
員
会
形
式
で
運
営
さ
れ
、
模
擬

店
、バ
ザ
ー
ル
を
は
じ
め
、ス
テ
ー

ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
抽
選
会
な
ど
楽

し
い
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で

乞
う
ご
期
待
! !
　
と
の
こ
と
。 

　
西
宮
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

名
塩
小
学
校
の
要
請
を
受
け
て
、

こ
の
ほ
ど
２
回
に
わ
た
り
福
祉
学

習
を
実
施
し
た
。

　
同
校
で
は
、
従
前
は
、
５
年
生

を
対
象
に
行
っ
て
い
た
が
、
今
年

福
祉
学
習

名
塩
小 

４
年
生

夏
季
の
合
宿

S
C
21
な
じ
お 

６
年
ぶ
り

は
４
年
生
２
ク
ラ
ス
、
52
人
が
受

講
し
た
。

　
１
回
目
は
７
月
４
日
、
１
、２

限
目
に
行
わ
れ
、
体
育
館
で
視
覚

障
害
に
つ
い
て
の
話
や
手
引
き
誘

導
の
説
明
を
聞
い
た
後
、
ア
イ
マ

ス
ク
を
着
け
て
、
特
別
教
室
棟
の

１
階
か
ら
２
階
、
２
階
か
ら
１
階

へ
と
上
り
下
り
の
コ
ー
ス
を
行
き

来
し
て
、
障
害
者
役
と
誘
導
役
と

を
交
互
に
体
験
し
た
。

　
引
き
続
き
２
回
目
は
、
９
月
30

日
。
視
覚
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
に

つ
い
て
学
び
、
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
な

ど
を
体
験
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
な
じ
お

（
北
野
昭
代
表
）で
は
コ
ロ
ナ
禍
で

途
絶
え
て
い
た
ク
ラ
ブ
員
小
学
生

の
夏
季
合
宿
を
復
活
さ
せ
、
岡
山

県
の
国
立
吉
備
青
少
年
自
然
の
家

で
行
っ
た
。

　
８
月
１
、２
日
、
名
塩
小
学
校

児
童
ら
73
人
が
参
加
。
バ
ス
２
台

を
連
ね
、
指
導
員
14
人
が
付
き

添
っ
た
。

　
久
し
ぶ
り
の
開
催
で
、
指
導
員

も
や
や
戸
惑
い
気
味
だ
っ
た
が
、

２
日
目
は
近
く
の
流
れ
で
川
遊
び

に
興
じ
る
な
ど
、
豊
か
な
自
然
の

中
で
元
気
い
っ
ぱ
い
、
1
泊
２
日

の
心
に
残
る
体
験
を
楽
し
ん
だ
。

△昨年のオープニング・バルーンリリース

△ゴールボール体験 (９月30日)

△白杖の話を聞く(７月４日)

△暑さを避けて室内スポーツ △川遊び

△にぎわう模擬店（昨年）

東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

思
い
出
づ
く
り
‼

�

ふ
る
さ
と
づ
く
り
‼

　
下
記
日
程
は
、
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
学
校
園
の
体

育
会
・
運
動
会
、
図
工
展
、
文
化
祭

な
ど（
※
印
）は
、
一
部
参
観
対
象
が

限
定
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
各
主
催
団
体
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

︿
わ
が
ま
ち
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
﹀

12
月
14
日（
日
）お
お
む
ね
８
時

　
多
数
の
ご
参
加
、
ご
協
力
を
!!

︿
卒
業
証
書
紙
漉
き
﹀

名
塩
小
学
校
　
11
月
７
日（
金
）

東
山
台
小
学
校  

11
月
17
日（
月
）

︿
名
塩
地
区
自
連
協
理
事
会
﹀

11
月
15
日（
土
）13
時
半  

名
塩
会
館

︿
東
山
台
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹀

11
月
15
日（
土
）11
時
〜
15
時
半

 

塩
瀬
中
央
公
園
・
円
形
広
場

︿
塩
瀬
公
民
館
市
民
文
化
祭
﹀

公
開
練
習
10
月
に
実
施
済

総
合
展
示･

お
茶
席

 
11
月
１
日（
土
）10
時
〜
16
時
半

 
11
月
２
日（
日
）10
時
〜
16
時
半

　
▽
お
茶
席
は
両
日
11
時
〜
15
時

舞
台
発
表

 

11
月
１
日（
土
）

　 

津
軽
三
味
線
演
奏
、
ヨ
ー
ガ
、
合

唱
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
、
コ
ー
ラ
ス
、

コ
ー
ラ
ス
、
日
本
舞
踊

 

11
月
２
日（
日
）

　 

三
味
線
合
奏
、
女
声
合
唱
、
日
本

舞
踊

︿
名
塩
地
区
社
協
﹀

児
童
福
祉
研
修
会

 

11
月
26
日（
水
）10
時  

和
紙
学
習
館

2025

診療時間 月 火 水 木 金 土
歯科・小児歯科・矯正歯科・口腔外科・訪問歯科 口腔外科専門医・矯正認定医在籍

AM9:00～PM6:30
※昼休みなしで診療しています
※最終受付は診療終了時間の30分前まで

～PM
   12：30

～PM
   4：00

西宮市東山台1丁目10-5
JR西宮名塩駅下車斜行エレベーター2F
　　　　　外来専用 0797-61-2000
　　　　　訪問歯科 0120-118-120〈フリーダイヤル〉

医療法人社団タニダ歯科医院
駐車場28台

広告 広告

なじお山下整形
Y a m a s h i t a  O r t h o p e d i c s

TEL. 0797-62-5657
電話受付 午前 9：00－11：30 午後 14：15－16：30

●整形外科・リハビリテーション科

●休診日/木曜午後・土曜午後・日曜・祝日
●住　所/JR西宮名塩駅前 エコール・なじお5階

診療時間

  9：00－12：00

14：00－17：00

月

●

●

火

●

●

水

●

●

金

●

●

木

●

休

土

●

休

日

休

休

西暦注意
↓

西暦注意
↓
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発 行 所  

名 塩 地 域  
コミュニティ協議会 

塩瀬公民館内 

TEL 61-0321

⑴ ⑷

１
月
９
日（
金
）10
時
　
　
落
語

 

初
笑
い
落
語
会

　
問
い
合
わ
せ
61･

１
７
１
０
ま
で

　

：
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

大
迷
路
〜
し
お
せ
万
博
２
０
２
５
＆

恐
怖
の
館
〜

 

11
月
12
日（
水
）〜
15（
土
）

　
11
〜
12
時
、
14
時
半
〜
16
時
半

　
対
象
：
幼
児
〜
小
学
生

　（
毎
日
一
人
１
回
参
加
可
能
）

赤
ち
ゃ
ん
広
場

 
11
月
20
日（
木
）10
時
半
〜
11
時
半

　
対
象
：
令
和
６
年
11
月
１
日
以
降

　
生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

　
▽ 

１
歳
以
上
の
き
ょ
う
だ
い
は
参

加
不
可
、
要
申
し
込
み

よ
ち
よ
ち
広
場

 

11
月
21
日（
金
）10
時
半
〜
11
時
半

　
対
象
：
０
〜
２
歳
の
子
と
保
護
者

　 「
冬
の
健
康
、風
邪
予
防
」保
健
師
、 

子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
来
所

　
問
い
合
わ
せ
61･

１
７
０
６
ま
で

　

：
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

お
は
な
し
会

 

毎
日
曜
日
11
時 

図
書
館
前
ロ
ビ
ー

　
対
象
：
３
歳
〜
小
学
生

　
定
員
：
先
着
12
人

赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会

 

11
月
20
日（
木
）11
時
45
分

 

12
月
11
日（
木
）11
時

　
場
所
：
４
階
塩
瀬
児
童
セ
ン
タ
ー

　
対
象
：
０
〜
２
歳

　
定
員
：
先
着
15
組

１
月
10
日（
土
） 

初
詣
・
清
荒
神

︿
ふ
れ
あ
い
運
動
会
﹀

11
月
15
日（
土
） 

名
塩
小

  

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
な
じ
お
会
員 

の
み
で
開
催
予
定

︿
名
塩
婦
人
会
﹀

料
理
教
室

 

11
月
18
日（
火
）10
時
　
　  

公
民
館

︿
東
山
ぽ
ぽ
こ
ど
も
園
生
活
発
表
会
﹀

12
月
20
日（
土
） 

ぽ
ぽ
フ
ェ
ス
タ
※

︿
名
塩
地
区
青
愛
協
定
例
会
﹀

12
月
19
日（
金
）19
時
半
　
支
所
4
F

︿
東
山
台
小
校
区
青
愛
協
﹀

定
例
会

 

12
月
19
日（
金
）　
　
　  

東
山
台
小

ほ
か
ほ
か
祭
り

 

企
画
検
討
中
　  

　
　
　
東
山
台
小

︿
消
防
団
・
自
治
会
年
末
特
別
警
戒
﹀

12
月
26
日（
金
）〜
31
日（
水
）

︿
新
春
行
事
﹀

１
日（
木
）〜
３
日（
土
） 

初
詣

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

名
塩
八
幡
神
社

　
　
　  

消
防
団
名
塩
分
団
出
初
式

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

木
之
元
神
社

12
日（
月
） 

と
ん
ど 

大
澤
神
社

　
問
い
合
わ
せ
61･

０
３
２
１
ま
で

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

11
月
30
日（
日
）13
時
半

 

Ｊ
a
ｚ
ｚ
を
楽
し
も
う
！

　
申
し
込
み
不
要
、
無
料

名
塩
講
座

11
月
７
日（
金
）10
時
　
　
講
話

 

わ
ら
べ
唄
ロ
ッ
ク

12
月
５
日（
金
）14
時
　
　
講
話

 

医
療
問
題

集団検診会場 塩瀬公民館（塩瀬センター 3階）

けんしんの種類

実施日
【予約期間】

がん検診

女性のための
検診

胃がん（バリウム） ●

●

●
●
●

●
●
●

●

肺がん・結核

大腸がん

前立腺がん

乳がん

子宮頸がん

骨粗しょう症

肝炎ウイルス検診・各種健康診査

予約・問合せ
（定員に達し次第受付終了）

兵庫県健康財団 078-793-9333 
予約受付は、上記予約期間の月～金曜日（祝日・休日を除く）9：00～17：00

女性のための検診各種健康診査・
がん検診・各種検診

12月7日(日)
【10月28日(火)～11月5日(水)】

1月30日(金)
【12月8日(月)～12月22日(月)】

集団検診では、がん検診と同日に西宮市国民健康保険特定健康診査等の
各種健康診査を受診することができます(女性のための検診日程を除く)。
【問い合わせ先】 市・健康増進課　0798-35-3127

1月19日(月)午前
【12月2日(火)～12月16日(火)】

1,000円

900円

△ふたばの合唱△サックスとピアノ演奏

東山台いきいきフェスティバル

名塩地区敬老会

いつまでも お元気でいつまでも お元気で
　
名
塩
地
区
は
９
月
27
日
、
名
塩

小
学
校
体
育
館
で
約
４
２
０
人
が

列
席
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
長
寿
を

祝
っ
た
。
同
会
は
本
年
末
で
70
歳

以
上
の
地
域
内
在
住
者
な
ら
誰
で

も
参
加
で
き
る
が
、
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
会
員
と
申
込
者
に
は
一
般

財
団
法
人
名
塩
会
か
ら
尚
歯
会
記

念
品
が
贈
ら
れ
、
本
年
は
１
３
８

１
人
に
招
待
状
を
兼
ね
た
引
換
券

が
届
け
ら
れ
た
。

　
地
区
敬
老
会
の
式
典
は
、
コ
ロ

ナ
感
染
症
に
よ
り
令
和
２
、３
年

が
中
止
と
な
り
、
令
和
４
年
か
ら

開
催
時
間
を
短
縮
し
、
簡
素
化
。

塩
瀬
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
祝
奏
と

抽
選
会
を
メ
イ
ン
の
企
画
と
し
て

実
施
し
て
き
た
。
今
年
の
吹
奏
楽

部
は
、
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
西

阪
神
地
区
大
会
中
学
生
Ａ
部
門
で

最
優
秀
賞
を
獲
得
し
た
実
力
で
、

72
人
が
力
強
い
演
奏
を
披
露
し
、

参
会
者
を
元
気
づ
け
た
。

　
抽
選
会
で
は
当
た
り
の
組
番
号

が
発
表
さ
れ
る
た
び
に
、一喜一憂
。

さ
さ
や
か
な
が
ら
も
、
空
く
じ
な

し
の
福
引
き
で
、
和
や
か
な
ひ
と

と
き
を
楽
し
ん
だ
。

〈
い
き
い
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹀

　
東
山
台
地
区
は
一
足
早
く
、
敬

老
の
日
の
９
月
15
日
、
約
1
４
０

人
が
ナ
シ
オ
ン
ホ
ー
ル
に
集
い
、

開
催
さ
れ
た
。

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
落
ち
着
い
た

雰
囲
気
の
中
、
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
の
合
唱
で
幕
開
け
。
重
厚
な

サ
ッ
ク
ス
の
響
き
と
ピ
ア
ノ
演
奏

が
披
露
さ
れ
、
懐
か
し
の
歌
を
み

ん
な
で
歌
い
、
花
束
贈
呈
の
あ
と
、

福
祉
に
関
す
る
相
談
窓
口
の
紹
介

や
生
活
情
報
の
提
供
も
受
け
る
な

ど
、
秋
の
半
日
を
満
喫
し
た
。  

︿
地
区
敬
老
会
﹀

△塩瀬中学校吹奏楽部祝奏

　
地
域
の
先
達
の
長
寿
を
祝
う
敬
老
の
つ
ど
い
が

今
年
も
２
会
場
で
開
か
れ
た
。

公
民
館
だ
よ
り

児
童
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

よみうりゴルフショートコースからのお知らせ

ワンワンＤＡＹ！
毎月2回　ワン（1）の付く日は 一般利用料金（税込）さくらコース

PM1時以降のスタート
犬同伴でプレーできます！
（開催日等は下記までお問い合わせください）

：
予約優先となります
詳しくは、フロントまで

読売ゴルフ株式会社　ショートコース
TEL.0797-62-1122

協賛
株式会社マルカン
ほねっこプレゼント

さくら　18H・平日 3,050円
土日祝日 4,730円

光　　12H・平日 2,540円
土日祝日 3,660円

ふれあいまつりふれあいまつり
よい子はあつまれ!!　
11月８日(土)  10時から(売切次第終了) 
縁日、売店、ゲーム etc　場所：ＪＡ名塩支店駐車場

広告


