
平 木 カ レ ン ダ ー
5　　　　　　月

4月28日（月）～5月2日（金） 平木小学校 家庭訪問
1日（木）～12日（月）平木中学校 家庭訪問（8日を除く）
7日（水） 平木コミュニティ 総会･『宮っ子』編集会議
9日（金） 平木小学校 田植え
12日（月） SC21ひらき 総会
14日（水） 社協 ひらっくす
15日（木） 中央公民館講座 「蔦屋重三郎 出版に賭けた人生」

青愛協 総会
19日（月）～23日（金）平木中学校 ２年生 トライやる･ウィーク
20日（火） 社協 見守り電話訪問
20日（火）～22日（木） 平木中学校 ３年生 修学旅行
24日（土） 青愛協 おにぎり食堂
29日（木） 中央公民館講座 「蔦屋重三郎 出版に賭けた人生」
30日（金） 社協 総会
31日（土） 平木小学校 学校公開
お茶の間　ぷちだがしやさん
1日、3日、5日、6日、8日、11日、13日、14日、15日、17日、19日、20日、
22日、25日、27日、28日、29日、31日
社協ボランティアセンター  お茶の間 ぷちだがしやさんにて同日開催

6　　　　　　月
3日（火） 平木中学校 わくわくオーケストラ

平木コミュニティ『宮っ子』企画会議
社協 見守り電話訪問

11日（水） 社協 ひらっくす
11日（水）～13日（金） 平木中学校 期末考査
12日（木） 平木小学校 ３年生 自転車安全教室
17日（火） 社協 見守り電話訪問
20日（金） 平木小学校 卒業生アルバム渡し
23日（月）～27日（金） 平木小学校 個人懇談
28日（土） 平木中学校 西宮市総合体育大会開会式

青愛協 おにぎり食堂
30日（月） 中央公民館講座 「食の栄養摂取によるフレイル予防」
30日（月）～7月1日（火） 平木小学校 ６年生 修学旅行
お茶の間　ぷちだがしやさん
2日、3日、5日、7日、10日、11日、12日、15日、16日、17日、19日、 
21日、24日、25日、26日、29日、30日
社協ボランティアセンター  お茶の間 ぷちだがしやさんにて同日開催

中央公民館講座の詳細は、チラシで確認してください。
※行事などの関係で変更になる場合があります

化
学
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
波
部
さ
ん
は
、
就
職
前
に
ア
ル

バ
イ
ト
を
辞
め
、
卒
業
ま
で
の
残

さ
れ
た
期
間
で
サ
ッ
カ
ー
の
コ
ー

チ
を
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
。
コ

ー
チ
を
す
る
こ
と
で
「
大
好
き
な

サ
ッ
カ
ー
が
で
き
る
、
子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
え
る
」
と
考
え
ま
し

た
。

　
波
部
さ
ん
は
平
木
小
学
校
で
は

サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
。
そ
の
頃
、

お
父
さ
ん
も
コ
ー
チ
を
し
て
い
ま

し
た
。
お
父
さ
ん
の
仲
間
だ
っ
た

楠
原
哲
也
部
長
に
頼
み
、
波
部
さ

ん
は
コ
ー
チ
の
手
伝
い
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
時
間
で
サ
ッ
カ
ー
指
導

�

両
度
町

　波は

部べ

俊し
ゅ
ん

亮す
け

さ
ん

　
神
戸
大
学
大
学
院
２
年
生
の
波

部
俊
亮
さ
ん
は
、
応
用
化
学
科
で

　
小
学
校
時
代
の
サ
ッ
カ
ー
で
は

「
あ
い
さ
つ
、
礼
、
話
を
聞
く
と

き
は
人
の
目
を
見
る
、
一
つ
の
こ

と
を
集
団
で
取
り
組
む
」
な
ど
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
身
に
つ

い
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
子
ど
も

た
ち
に
サ
ッ
カ
ー
を
教
え
る
の
は

大
変
で
し
た
が
、
他
の
コ
ー
チ
を

見
な
が
ら
学
び
、
自
分
が
教
え
た

い
こ
と
を
根
気
よ
く
伝
え
ま
し

た
。
教
え
た
こ
と
を
試
合
で
子
ど

も
た
ち
が
で
き
た
時
、
初
め
て
や

り
が
い
を
感
じ
、
面
白
い
と
思
え

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
か
ら
慕
わ
れ
て
い

た
波
部
さ
ん
は
、
４
月
か
ら
西
宮

を
離
れ
ま
す
。
コ
ー
チ
を
し
て
学

ん
だ
こ
と
や
子
ど
も
た
ち
と
の
思

い
出
を
大
切
に
、
こ
の
２
年
間
の

経
験
を
生
か
し
て
新
し
い
環
境
に

挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。

平
木
中
学
校

　
福

祉

講

座

あ
り
の
ま
ま

あ
り
の
ま
ま��

を
見
て
も
ら
う

を
見
て
も
ら
う��

「
赤
ち
ゃ
ん
先
生
」

「
赤
ち
ゃ
ん
先
生
」

平
木
小�

学
校

　
平
木
中
学
校
で
ト
ラ
イ
や
る
・

ウ
ィ
ー
ク
事
前
指
導
の
一
環
と
し

て
、
２
月
10
日
は
講
座
、
14
日
は

体
験
実
習
の
福
祉
講
座
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
講
師
に
西
宮
介
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
代
表
の
幸こ

う

地ち

伸し
ん

哉や

さ
ん
を
迎
え

て
「
働
く
と
い
う
こ
と
が
、
豊
か

な
人
生
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
ら
い

い
」
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
働
く
と
は
「
は
た
を
楽
に
！ 

身

近
な
人
が
楽
し
く
な
る
こ
と
」。
こ

れ
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、「
働
く
」

の
由
来
と
い
わ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
ま
た
、
仕
事
に
取
り
組
む
姿

勢
を
考
え
さ
せ
る
と
い
う
3
人
の

レ
ン
ガ
職
人
の
話
が
あ
り
、「
何
の

た
め
に
働
く
の
か
、
ど
ん
な
人
に

な
り
た
い
の
か
を
考
え
る
よ
う
に
」

と
幸
地
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
ま
ず
動
い
て
、
知
ら
な
い
こ
と

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
の
出
前
講
座
「
赤

ち
ゃ
ん
先
生
」
が
、
平
木
小
学
校

で
２
月
13
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
２
年
生
の
児
童
と
保
護
者
が
見

守
る
中
、
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

の
入
場
で
す
。
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
た
児
童
の
間
に
赤
ち
ゃ
ん
と
お

母
さ
ん
が
入
り
、
自
己
紹
介
を
し

ま
し
た
。
生
ま
れ
た
時
は
何
㎝
で

何
ｇ
、
今
は
何
カ
月
で
何
ｇ
、
何

を
食
べ
て
い
る
、
昼
寝
は
何
回
な

ど
、
児
童
は
熱
心
に
聞
い
て
い
ま

し
た
。

　
お
母
さ
ん
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
に
触

れ
て
い
い
と
い
わ
れ
て
恐
る
恐
る

触
っ
た
児
童
、
赤
ち
ゃ
ん
に
「
い

な
い
な
い
ば
あ
」
を
し
て
あ
や
す

児
童
な
ど
、
徐
々
に
慣
れ
て
き
て

い
る
よ
う
で
し
た
。

　
参
観
し
た
保
護
者
も
、
や
り
取

り
を
聞
い
て
い
て
、
わ
が
子
が
誕

生
し
た
時
の
こ
と
を
思
い
出
し
て

い
る
よ
う
で
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
な
質
問

を
し
て
、
自
分
が
親
に
大
事
に
愛

さ
れ
て
育
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

を
知
る
よ
う
に
、
そ
し
て
選
択
肢

の
幅
を
広
げ
、「
今
日
の
中
か
ら
す

て
き
な
こ
と
を
探
し
て
寝
よ
う
！
」

と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　
体
験
実
習
で
は
、
生
徒
が
高
齢

者
の
疑
似
体
験
を
し
ま
し
た
。
筋

力
が
低
下
す
る
よ
う
に
重
り
を
入

れ
た
ベ
ス
ト
を
着
た
り
、
ヘ
ッ
ド
ホ

ン
を
付
け
て
難
聴
を
体
験
し
た
り
、

肘
サ
ポ
ー
タ
ー
を
付
け
て
動
き
を

制
限
す
る
な
ど
し
ま
し
た
。

　
自
分
が
思
う
よ
う
に
動
け
な
い

こ
と
で
ど
ん
な
気
持
ち
に
な
る
の

か
を
、
身
を
も
っ
て
体
感
で
き
た

貴
重
な
時
間
で
し
た
。

中央が波部さん

スポーツクラブ21ひらき・サッカー部のみんなと

講座を真剣に聞きます

いろいろな体験実習中

赤ちゃん先生の紹介

ごきげんな赤ちゃん
泣き出した赤ちゃん
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域
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習
推
進
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新
年
を
祝
う
会

平�

木
地
域
で
の�

研
究
活
動
の
報
告
会
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／
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小
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震
災
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興
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念
行
事
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卒
業
式
を
前
に

ク
リ
ー
ン
サ
タ
デ
ー
開
催

放�

課
後
子
ど
も
教
室

た
こ
揚
げ
大
会

お�

い
し
か
っ
た
ね

カ
ー
ト
ン
ド
ッ
グ

　
１
月
17
、
18
日
、
平
木
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
が
新
年
の
お
祝
い

と
し
て
弁
当
を
用
意
し
ま
し
た
。

受
け
取
り
に
き
た
人
た
ち
は
お
互

い
の
元
気
な
顔
を
見
て
、
近
況
報

告
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
関
西
学
院
大
学
の
関
ゼ
ミ
の
学

生
が
平
木
地
域
に
参
加
し
、
地
域

や
地
域
活
動
が
抱
え
る
大
き
な
問

題
を
、地
域
の
人
と
共
に
見
つ
け
、

そ
れ
に
沿
っ
て
活
動
し
た
こ
と
に

つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。

　
学
生
た
ち
は
、「
お
茶
の
間
ぷ

ち
だ
が
し
や
さ
ん
」
で
夏
休
み
イ

ベ
ン
ト
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
企
画

や
運
営
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち

や
地
域
の
人
た
ち
と
触
れ
合
っ
て

き
ま
し
た
。若
い
学
生
の
参
加
で
、

子
ど
も
た
ち
も
大
人
た
ち
も
、
い

つ
も
と
違
う
新
し
い
刺
激
を
受

け
、
今
後
の
地
域
活
動
に
生
か
せ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
　
　
　青
木
町
　サ
ン
ち
ゃ
ん

広告

すみ丸くん

う
な
新
し
い
家
族
を
迎
え
入
れ
た

い
と
考
え
て
い
た
時
に
、
縁
が
あ
っ

て
「
サ
ン
」
と
出
合
い
ま

し
た
。

　
気
難
し
い
子
だ
と
い
う

話
も
あ
り
ま
し
た
が
、
３

カ
月
間
の
ト
ラ
イ
ア
ル
を

経
て
こ
の
子
し
か
い
な
い

と
思
い
、
令
和
4
年
１
月

に
、
５
歳
だ
っ
た
サ
ン
が

家
族
に
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ン
は
警
戒
心
が
強
い
子
で
、

仲
良
く
な
る
の
に
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
が
、
今
で
は
と
て
も
甘
え

た
さ
ん
で
、
散
歩
に
行
き
た
く
な

る
と
誘
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
で
も
、
サ
ン
が
乗
り
気

で
な
い
と
き
は
こ
ち
ら
が
誘
っ
て

も
寝
た
ふ
り
を
し
て
無
視
し
ま
す
。

　
す
ご
く
グ
ル
メ
で
、
ご
飯
や
お

や
つ
が
気
に
入
ら
な
い
と
き
や
飽

き
た
と
き
は
、
お
な
か
が
空
い
て

い
て
も
食
べ
ま
せ
ん
。
日
々
、
サ

ン
が
気
に
入
る
ご
飯
や
お
や
つ
を

探
し
て
い
ま
す
。

　
少
し
わ
が
ま
ま
な
と
こ
ろ
も
あ

る
サ
ン
で
す
が
、
私
た
ち
家
族
の

ア
イ
ド
ル
で
す
。
　（
家
族
投
稿
）

　
わ
が
家
の
家
族
を
紹
介
し
ま
す
。

ト
イ
・
プ
ー
ド
ル
の
女
の
子
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
自
宅
待
機
が
続
く

中
、
癒
や
し
と
な
っ
て
く
れ
る
よ

　＊＊  
震
災
の
語
り
部

震
災
の
語
り
部  

＊＊

　
１
月
17
日
、
震
災
復
興
祈
念
行

事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
３
年
生
の
時
、
阪

神
・
淡
路
大
震
災
に
遭
い
、
そ
の

時
の
体
験
を
基
に
作
っ
た
紙
芝
居

『
じ
し
ん
が
お
き
た
日
』
の
作
者・

米
光
知
恵
さ
ん
を
招
き
ま
し
た
。

　
米
光
さ
ん
は
幼
な
じ
み
の
大
川

瞳
さ
ん
と
一
緒
に
「
語
り
部
」
と

し
て
、
震
災
の
こ
と
を
伝
え
る
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
米
光
さ
ん
自
身
の

優
し
い
静
か
な
語
り
口
で
、
全
児

童
に
向
け
て
校
内
テ
レ
ビ
で
紙
芝

居
が
放
送
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
見
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
震
災
に
関
す
る
ク
イ

ズ
に
も
、
子
ど
も
た
ち
は
一
生
懸

命
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
中
井
崇
裕
校

長
と
一
緒
に
黙
と
う
を
さ
さ
げ
、

真
面
目
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。
最

後
は
、各
教
室
に
心
を
込
め
た『
し

あ
わ
せ
は
こ
べ
る
よ
う
に
』
の
優

し
い
歌
声
を
響
か
せ
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
で
３

月
８
日
、子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、

先
生
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

校
庭
の
草
抜
き
や
落
ち
葉
拾
い
を

行
い
ま
し
た
。

　
近
隣
の
大
学
生
も
参
加
し
て
、

お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
た
ち
と
楽

し
そ
う
に
作
業
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
参

加
者
は
い
つ
も
と
違
っ
た
交
流
を

楽
し
み
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
清
掃

活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
６
年
生
は
き
れ
い
に
な
っ
た
学

校
で
、
思
い
出
を
い
っ
ぱ
い
持
っ

て
旅
立
っ
て
い
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
平
木
小
学
校
で
１
月
25
日
、
放

課
後
子
ど
も
教
室
の
た
こ
揚
げ
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
素
晴
ら
し
い
青
空
の
下
、
い
い

風
も
吹
き
、
絶
好
の
た
こ
揚
げ
日

和
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
で
２
月
22
日
、
平

木
地
区
青
少
年
愛
護
協
議
会
の
放

課
後
子
ど
も
教
室
と
平
木
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
委
員
会
の
共
催
で
、
カ
ー
ト

ン
ド
ッ
グ
作
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
関
西
学
院
大
学
の
関

ゼ
ミ
、
甲
南
大
学
、
立
命
館
大
学

の
学
生
た
ち
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
参
加
し
て
い
て
、
子
ど
も
た
ち

は
一
緒
に
走
り
回
っ
た
り
、
話
を
し

た
り
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　
カ
ー
ト
ン
ド
ッ
グ
は
牛
乳
パ
ッ

ク
の
中
に
、ア
ル
ミ
で
包
ん
だ
ホ
ッ

ト
ド
ッ
グ
を
入
れ
、
炭
火
で
温
め

て
食
べ
ま
す
。
火
が
入
り
す
ぎ
る

と
パ
ン
が
焦
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
の
後
は
お
楽
し
み
の
マ
シ
ュ

マ
ロ
焼
き
で
す
。
竹
串
に
つ
け
て

焼
き
、
お
代
わ
り
の
リ
ク
エ
ス
ト

が
多
か
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　
１
月
21
日
、
中
央
公
民
館
地
域

学
習
推
進
員
会
主
催
で
、
パ
リ
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
競
技
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
ボ
ッ
チ
ャ
を

行
い
ま
し
た
。

　
講
師
の
西
宮
市
社
会
福
祉
協
議

会
の
職
員
か
ら
競
技
の
説
明
を
受

け
て
競
技
開
始
で
す
。
練
習
を
し

た
後
、
赤
ボ
ー
ル
組
と
青
ボ
ー

ル
組
に
分
か
れ
、
白
い
目
標
球

「
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
」
に
ど
れ
だ

け
近
づ
け
ら
れ
る
か
を
競
い
ま
し

た
。
回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
熱
を

帯
び
て
き
て
、
参
加
者
は
真
剣
に

プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
初
め
て
で
も
年
齢

を
気
に
す
る
こ
と
な
く
楽
し
め
る

ボ
ッ
チ
ャ
を
満
喫
し
ま
し
た
。

ボ
ッ
チ
ャ
体
験

南
昭
和
町
自
治
会
お
知
ら
せ

　
６
月
18
日
（
水
）

健
康
講
座
：
10
～
11
時
30
分

阪
急
マ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
に
て

米光さんが作成した紙芝居紙芝居を読む米光さん

みんなで黙とう

草抜き作業中

澄みきった青空でたこ揚げ富士山を描いたたこ

ホットドッグを温め、マシュマロ焼き

新年の初顔合わせ

関西学院大学生の皆さん

競技の説明を受ける参加者

テレビ放送を視聴中
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中�

央
公
民
館�

地
域
学
習
推
進
員
会

新
年
を
祝
う
会

平�

木
地
域
で
の�

研
究
活
動
の
報
告
会

　1
／
23

平
木
小
学
校�

震
災
復
興
祈
念
行
事

平
木
小
学
校
P

 

T

 
A

 

卒
業
式
を
前
に

ク
リ
ー
ン
サ
タ
デ
ー
開
催

放�

課
後
子
ど
も
教
室

た
こ
揚
げ
大
会

お�

い
し
か
っ
た
ね

カ
ー
ト
ン
ド
ッ
グ

　
１
月
17
、
18
日
、
平
木
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
が
新
年
の
お
祝
い

と
し
て
弁
当
を
用
意
し
ま
し
た
。

受
け
取
り
に
き
た
人
た
ち
は
お
互

い
の
元
気
な
顔
を
見
て
、
近
況
報

告
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
関
西
学
院
大
学
の
関
ゼ
ミ
の
学

生
が
平
木
地
域
に
参
加
し
、
地
域

や
地
域
活
動
が
抱
え
る
大
き
な
問

題
を
、地
域
の
人
と
共
に
見
つ
け
、

そ
れ
に
沿
っ
て
活
動
し
た
こ
と
に

つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。

　
学
生
た
ち
は
、「
お
茶
の
間
ぷ

ち
だ
が
し
や
さ
ん
」
で
夏
休
み
イ

ベ
ン
ト
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
企
画

や
運
営
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち

や
地
域
の
人
た
ち
と
触
れ
合
っ
て

き
ま
し
た
。若
い
学
生
の
参
加
で
、

子
ど
も
た
ち
も
大
人
た
ち
も
、
い

つ
も
と
違
う
新
し
い
刺
激
を
受

け
、
今
後
の
地
域
活
動
に
生
か
せ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
　
　
　青
木
町
　サ
ン
ち
ゃ
ん

広告

すみ丸くん

う
な
新
し
い
家
族
を
迎
え
入
れ
た

い
と
考
え
て
い
た
時
に
、
縁
が
あ
っ

て
「
サ
ン
」
と
出
合
い
ま

し
た
。

　
気
難
し
い
子
だ
と
い
う

話
も
あ
り
ま
し
た
が
、
３

カ
月
間
の
ト
ラ
イ
ア
ル
を

経
て
こ
の
子
し
か
い
な
い

と
思
い
、
令
和
4
年
１
月

に
、
５
歳
だ
っ
た
サ
ン
が

家
族
に
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ン
は
警
戒
心
が
強
い
子
で
、

仲
良
く
な
る
の
に
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
が
、
今
で
は
と
て
も
甘
え

た
さ
ん
で
、
散
歩
に
行
き
た
く
な

る
と
誘
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
で
も
、
サ
ン
が
乗
り
気

で
な
い
と
き
は
こ
ち
ら
が
誘
っ
て

も
寝
た
ふ
り
を
し
て
無
視
し
ま
す
。

　
す
ご
く
グ
ル
メ
で
、
ご
飯
や
お

や
つ
が
気
に
入
ら
な
い
と
き
や
飽

き
た
と
き
は
、
お
な
か
が
空
い
て

い
て
も
食
べ
ま
せ
ん
。
日
々
、
サ

ン
が
気
に
入
る
ご
飯
や
お
や
つ
を

探
し
て
い
ま
す
。

　
少
し
わ
が
ま
ま
な
と
こ
ろ
も
あ

る
サ
ン
で
す
が
、
私
た
ち
家
族
の

ア
イ
ド
ル
で
す
。
　（
家
族
投
稿
）

　
わ
が
家
の
家
族
を
紹
介
し
ま
す
。

ト
イ
・
プ
ー
ド
ル
の
女
の
子
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
自
宅
待
機
が
続
く

中
、
癒
や
し
と
な
っ
て
く
れ
る
よ

　＊＊  

震
災
の
語
り
部

震
災
の
語
り
部  

＊＊

　
１
月
17
日
、
震
災
復
興
祈
念
行

事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
３
年
生
の
時
、
阪

神
・
淡
路
大
震
災
に
遭
い
、
そ
の

時
の
体
験
を
基
に
作
っ
た
紙
芝
居

『
じ
し
ん
が
お
き
た
日
』
の
作
者・

米
光
知
恵
さ
ん
を
招
き
ま
し
た
。

　
米
光
さ
ん
は
幼
な
じ
み
の
大
川

瞳
さ
ん
と
一
緒
に
「
語
り
部
」
と

し
て
、
震
災
の
こ
と
を
伝
え
る
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
米
光
さ
ん
自
身
の

優
し
い
静
か
な
語
り
口
で
、
全
児

童
に
向
け
て
校
内
テ
レ
ビ
で
紙
芝

居
が
放
送
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
見
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
震
災
に
関
す
る
ク
イ

ズ
に
も
、
子
ど
も
た
ち
は
一
生
懸

命
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
中
井
崇
裕
校

長
と
一
緒
に
黙
と
う
を
さ
さ
げ
、

真
面
目
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。
最

後
は
、各
教
室
に
心
を
込
め
た『
し

あ
わ
せ
は
こ
べ
る
よ
う
に
』
の
優

し
い
歌
声
を
響
か
せ
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
で
３

月
８
日
、子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、

先
生
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

校
庭
の
草
抜
き
や
落
ち
葉
拾
い
を

行
い
ま
し
た
。

　
近
隣
の
大
学
生
も
参
加
し
て
、

お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
た
ち
と
楽

し
そ
う
に
作
業
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
参

加
者
は
い
つ
も
と
違
っ
た
交
流
を

楽
し
み
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
清
掃

活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
６
年
生
は
き
れ
い
に
な
っ
た
学

校
で
、
思
い
出
を
い
っ
ぱ
い
持
っ

て
旅
立
っ
て
い
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
平
木
小
学
校
で
１
月
25
日
、
放

課
後
子
ど
も
教
室
の
た
こ
揚
げ
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
素
晴
ら
し
い
青
空
の
下
、
い
い

風
も
吹
き
、
絶
好
の
た
こ
揚
げ
日

和
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
木
小
学
校
で
２
月
22
日
、
平

木
地
区
青
少
年
愛
護
協
議
会
の
放

課
後
子
ど
も
教
室
と
平
木
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
委
員
会
の
共
催
で
、
カ
ー
ト

ン
ド
ッ
グ
作
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
関
西
学
院
大
学
の
関

ゼ
ミ
、
甲
南
大
学
、
立
命
館
大
学

の
学
生
た
ち
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
参
加
し
て
い
て
、
子
ど
も
た
ち

は
一
緒
に
走
り
回
っ
た
り
、
話
を
し

た
り
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　
カ
ー
ト
ン
ド
ッ
グ
は
牛
乳
パ
ッ

ク
の
中
に
、ア
ル
ミ
で
包
ん
だ
ホ
ッ

ト
ド
ッ
グ
を
入
れ
、
炭
火
で
温
め

て
食
べ
ま
す
。
火
が
入
り
す
ぎ
る

と
パ
ン
が
焦
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
の
後
は
お
楽
し
み
の
マ
シ
ュ

マ
ロ
焼
き
で
す
。
竹
串
に
つ
け
て

焼
き
、
お
代
わ
り
の
リ
ク
エ
ス
ト

が
多
か
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　
１
月
21
日
、
中
央
公
民
館
地
域

学
習
推
進
員
会
主
催
で
、
パ
リ
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
競
技
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
ボ
ッ
チ
ャ
を

行
い
ま
し
た
。

　
講
師
の
西
宮
市
社
会
福
祉
協
議

会
の
職
員
か
ら
競
技
の
説
明
を
受

け
て
競
技
開
始
で
す
。
練
習
を
し

た
後
、
赤
ボ
ー
ル
組
と
青
ボ
ー

ル
組
に
分
か
れ
、
白
い
目
標
球

「
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
」
に
ど
れ
だ

け
近
づ
け
ら
れ
る
か
を
競
い
ま
し

た
。
回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
熱
を

帯
び
て
き
て
、
参
加
者
は
真
剣
に

プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
初
め
て
で
も
年
齢

を
気
に
す
る
こ
と
な
く
楽
し
め
る

ボ
ッ
チ
ャ
を
満
喫
し
ま
し
た
。

ボ
ッ
チ
ャ
体
験

南
昭
和
町
自
治
会
お
知
ら
せ

　
６
月
18
日
（
水
）

健
康
講
座
：
10
～
11
時
30
分

阪
急
マ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
に
て

米光さんが作成した紙芝居紙芝居を読む米光さん

みんなで黙とう

草抜き作業中

澄みきった青空でたこ揚げ富士山を描いたたこ

ホットドッグを温め、マシュマロ焼き

新年の初顔合わせ

関西学院大学生の皆さん

競技の説明を受ける参加者

テレビ放送を視聴中
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平 木 カ レ ン ダ ー
5　　　　　　月

4月28日（月）～5月2日（金） 平木小学校 家庭訪問
1日（木）～12日（月）平木中学校 家庭訪問（8日を除く）
7日（水） 平木コミュニティ 総会･『宮っ子』編集会議
9日（金） 平木小学校 田植え
12日（月） SC21ひらき 総会
14日（水） 社協 ひらっくす
15日（木） 中央公民館講座 「蔦屋重三郎 出版に賭けた人生」

青愛協 総会
19日（月）～23日（金）平木中学校 ２年生 トライやる･ウィーク
20日（火） 社協 見守り電話訪問
20日（火）～22日（木） 平木中学校 ３年生 修学旅行
24日（土） 青愛協 おにぎり食堂
29日（木） 中央公民館講座 「蔦屋重三郎 出版に賭けた人生」
30日（金） 社協 総会
31日（土） 平木小学校 学校公開
お茶の間　ぷちだがしやさん
1日、3日、5日、6日、8日、11日、13日、14日、15日、17日、19日、20日、
22日、25日、27日、28日、29日、31日
社協ボランティアセンター  お茶の間 ぷちだがしやさんにて同日開催

6　　　　　　月
3日（火） 平木中学校 わくわくオーケストラ

平木コミュニティ『宮っ子』企画会議
社協 見守り電話訪問

11日（水） 社協 ひらっくす
11日（水）～13日（金） 平木中学校 期末考査
12日（木） 平木小学校 ３年生 自転車安全教室
17日（火） 社協 見守り電話訪問
20日（金） 平木小学校 卒業生アルバム渡し
23日（月）～27日（金） 平木小学校 個人懇談
28日（土） 平木中学校 西宮市総合体育大会開会式

青愛協 おにぎり食堂
30日（月） 中央公民館講座 「食の栄養摂取によるフレイル予防」
30日（月）～7月1日（火） 平木小学校 ６年生 修学旅行
お茶の間　ぷちだがしやさん
2日、3日、5日、7日、10日、11日、12日、15日、16日、17日、19日、 
21日、24日、25日、26日、29日、30日
社協ボランティアセンター  お茶の間 ぷちだがしやさんにて同日開催

中央公民館講座の詳細は、チラシで確認してください。
※行事などの関係で変更になる場合があります

化
学
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
波
部
さ
ん
は
、
就
職
前
に
ア
ル

バ
イ
ト
を
辞
め
、
卒
業
ま
で
の
残

さ
れ
た
期
間
で
サ
ッ
カ
ー
の
コ
ー

チ
を
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
。
コ

ー
チ
を
す
る
こ
と
で
「
大
好
き
な

サ
ッ
カ
ー
が
で
き
る
、
子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
え
る
」
と
考
え
ま
し

た
。

　
波
部
さ
ん
は
平
木
小
学
校
で
は

サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
。
そ
の
頃
、

お
父
さ
ん
も
コ
ー
チ
を
し
て
い
ま

し
た
。
お
父
さ
ん
の
仲
間
だ
っ
た

楠
原
哲
也
部
長
に
頼
み
、
波
部
さ

ん
は
コ
ー
チ
の
手
伝
い
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
時
間
で
サ
ッ
カ
ー
指
導

�

両
度
町

　波は

部べ

俊し
ゅ
ん

亮す
け

さ
ん

　
神
戸
大
学
大
学
院
２
年
生
の
波

部
俊
亮
さ
ん
は
、
応
用
化
学
科
で

　
小
学
校
時
代
の
サ
ッ
カ
ー
で
は

「
あ
い
さ
つ
、
礼
、
話
を
聞
く
と

き
は
人
の
目
を
見
る
、
一
つ
の
こ

と
を
集
団
で
取
り
組
む
」
な
ど
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
身
に
つ

い
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
子
ど
も

た
ち
に
サ
ッ
カ
ー
を
教
え
る
の
は

大
変
で
し
た
が
、
他
の
コ
ー
チ
を

見
な
が
ら
学
び
、
自
分
が
教
え
た

い
こ
と
を
根
気
よ
く
伝
え
ま
し

た
。
教
え
た
こ
と
を
試
合
で
子
ど

も
た
ち
が
で
き
た
時
、
初
め
て
や

り
が
い
を
感
じ
、
面
白
い
と
思
え

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
か
ら
慕
わ
れ
て
い

た
波
部
さ
ん
は
、
４
月
か
ら
西
宮

を
離
れ
ま
す
。
コ
ー
チ
を
し
て
学

ん
だ
こ
と
や
子
ど
も
た
ち
と
の
思

い
出
を
大
切
に
、
こ
の
２
年
間
の

経
験
を
生
か
し
て
新
し
い
環
境
に

挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。

平
木
中
学
校

　
福

祉

講

座

あ
り
の
ま
ま

あ
り
の
ま
ま��
を
見
て
も
ら
う

を
見
て
も
ら
う��

「
赤
ち
ゃ
ん
先
生
」

「
赤
ち
ゃ
ん
先
生
」

平
木
小�

学
校

　
平
木
中
学
校
で
ト
ラ
イ
や
る
・

ウ
ィ
ー
ク
事
前
指
導
の
一
環
と
し

て
、
２
月
10
日
は
講
座
、
14
日
は

体
験
実
習
の
福
祉
講
座
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
講
師
に
西
宮
介
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
代
表
の
幸こ

う

地ち

伸し
ん

哉や

さ
ん
を
迎
え

て
「
働
く
と
い
う
こ
と
が
、
豊
か

な
人
生
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
ら
い

い
」
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
働
く
と
は
「
は
た
を
楽
に
！ 

身

近
な
人
が
楽
し
く
な
る
こ
と
」。
こ

れ
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、「
働
く
」

の
由
来
と
い
わ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
ま
た
、
仕
事
に
取
り
組
む
姿

勢
を
考
え
さ
せ
る
と
い
う
3
人
の

レ
ン
ガ
職
人
の
話
が
あ
り
、「
何
の

た
め
に
働
く
の
か
、
ど
ん
な
人
に

な
り
た
い
の
か
を
考
え
る
よ
う
に
」

と
幸
地
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
ま
ず
動
い
て
、
知
ら
な
い
こ
と

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
の
出
前
講
座
「
赤

ち
ゃ
ん
先
生
」
が
、
平
木
小
学
校

で
２
月
13
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
２
年
生
の
児
童
と
保
護
者
が
見

守
る
中
、
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

の
入
場
で
す
。
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
た
児
童
の
間
に
赤
ち
ゃ
ん
と
お

母
さ
ん
が
入
り
、
自
己
紹
介
を
し

ま
し
た
。
生
ま
れ
た
時
は
何
㎝
で

何
ｇ
、
今
は
何
カ
月
で
何
ｇ
、
何

を
食
べ
て
い
る
、
昼
寝
は
何
回
な

ど
、
児
童
は
熱
心
に
聞
い
て
い
ま

し
た
。

　
お
母
さ
ん
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
に
触

れ
て
い
い
と
い
わ
れ
て
恐
る
恐
る

触
っ
た
児
童
、
赤
ち
ゃ
ん
に
「
い

な
い
な
い
ば
あ
」
を
し
て
あ
や
す

児
童
な
ど
、
徐
々
に
慣
れ
て
き
て

い
る
よ
う
で
し
た
。

　
参
観
し
た
保
護
者
も
、
や
り
取

り
を
聞
い
て
い
て
、
わ
が
子
が
誕

生
し
た
時
の
こ
と
を
思
い
出
し
て

い
る
よ
う
で
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
な
質
問

を
し
て
、
自
分
が
親
に
大
事
に
愛

さ
れ
て
育
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

を
知
る
よ
う
に
、
そ
し
て
選
択
肢

の
幅
を
広
げ
、「
今
日
の
中
か
ら
す

て
き
な
こ
と
を
探
し
て
寝
よ
う
！
」

と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　
体
験
実
習
で
は
、
生
徒
が
高
齢

者
の
疑
似
体
験
を
し
ま
し
た
。
筋

力
が
低
下
す
る
よ
う
に
重
り
を
入

れ
た
ベ
ス
ト
を
着
た
り
、
ヘ
ッ
ド
ホ

ン
を
付
け
て
難
聴
を
体
験
し
た
り
、

肘
サ
ポ
ー
タ
ー
を
付
け
て
動
き
を

制
限
す
る
な
ど
し
ま
し
た
。

　
自
分
が
思
う
よ
う
に
動
け
な
い

こ
と
で
ど
ん
な
気
持
ち
に
な
る
の

か
を
、
身
を
も
っ
て
体
感
で
き
た

貴
重
な
時
間
で
し
た
。

中央が波部さん

スポーツクラブ21ひらき・サッカー部のみんなと

講座を真剣に聞きます

いろいろな体験実習中

赤ちゃん先生の紹介

ごきげんな赤ちゃん
泣き出した赤ちゃん
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