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を
切
る
か
、
誰
か
近
く
に
い
る
人
、

近
所
の
人
、
警
察
に
連
絡
す
る
な

ど
の
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
今
後
も
、
防
犯
部
会
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
企
画
し
ま
す
。

街
の
掲
示
板
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�

（
防
犯
部
会
：
二
川
）

西宮浜のひとびと（21）　
今
回
は
ウ
エ
ル
ハ
ウ
ス
西
宮
で

働
く
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
ホ
ア
ン
・

テ
イ
・
キ
ム
・
ズ
ン
さ
ん
と
愛
娘

の
ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
◆
　
　
◆
　
　
◆

★
来
日
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

　
平
成
28
（
２
０
１
６
）
年
5
月

で
す
。
当
初
は
1
年
間
の
留
学
の

つ
も
り
で
来
日
し
ま
し
た
が
、
弟

も
来
日
し
た
た
め
、
介
護
関
連
の

専
門
学
校
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

調
べ
て
入
学
。
資
格
を
取
得
し
、

日
本
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

西
宮
浜
で
の
勤
務
は
約
4
年
で
す
。

★
西
宮
浜
や
日
本
の
良
い
と
こ
ろ

や
気
に
な
る
と
こ
ろ
は
何
で
す

か
？

★
今
、
あ
な
た
と
ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん

が
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　
私
は
、
日
本
語
を
も
っ
と
上
達

さ
せ
た
い
で
す
。

　
日
本
で
出
産
し
た
ア
ン
ニ
は
、

海
の
ま
ち
の
サ
ー
ク
ル
「
リ
ト
ル

マ
ー
メ
イ
ド
」
で
、
毎
週
木
曜
日

に
バ
レ
エ
を
練
習
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
◆
　
　
◆
　
　
◆

　
ズ
ン
さ
ん
は
気
さ
く
な
人
柄
で
、

職
場
の
皆
さ
ん
や
友
達
に
見
事
な

ベ
ト
ナ
ム
料
理
を
ふ
る
ま
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。
将
来
は
、
家
族
で

ベ
ト
ナ
ム
料
理
の
店
を
出
し
て
、

日
本
の
皆
さ
ん
に
紹
介
し
て
い
き

た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
西
宮
浜
地
域
が
、
海
外
出
身
者

に
と
っ
て
も
住
み
や
す
く
、
働
き

や
す
い
街
で
あ
り
続
け
る
よ
う
に

皆
さ
ん
で
協
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

�

（
取
材
：
桜
の
ま
ち 

生
田
孝
史
）

ホ
ア
ン
・
テ
イ
・
キ
ム
・
ズ
ン
さ
ん
、

ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん

安
全
、
安
心
な
西
宮
浜
の

 

　職
場
で
た
く
さ
ん

�

友
達
が
で
き
ま
し
た
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迫力の演技についつい力が…

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
災
害
か
ら

み
ん
な
で
助
か
る
た
め
の
知
恵
」

で
、
避
難
行
動
要
支
援
者
な
ど
、

災
害
時
に
助
け
合
う
方
法
に
つ
い

て
考
え
ま
し
た
。

　
前
半
の
講
演
で
は
、
個
別
避
難

計
画
の
策
定
が
努
力
義
務
化
さ
れ

ま
し
た
が
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
取

り
組
み
に
よ
り
「
要
支
援
者
の
数

を
増
や
さ
ず
、
支
え
手
を
減
ら
さ

な
い
」
こ
と
が
持
続
可
能
な
防
災

の
取
り
組
み
に
つ
な
が
る
と
の
話

が
あ
り
ま
し
た
。

　
後
半
で
は
お
お
む
ね
各
ま
ち
ご

と
に
班
分
け
を
し
て
、
現
状
は
ど

う
か
、
今
後
は
ど
う
す
る
べ
き
か
、

自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
何
か

な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
さ
ま

ざ
ま
な
意
見
が
出
ま
し
た
が
、
一

番
多
か
っ
た
の
は
「
普
段
か
ら
近

所
の
人
と
顔
な
じ
み
に
な
る
こ
と

が
大
切
な
の
で
、
ま
ず
は
あ
い
さ

つ
か
ら
始
め
る
の
が
良
い
」
と
い

う
意
見
で
し
た
。

�

（
防
災
部
会
　
朝
香
）

　
住
民
の
皆
さ
ん
が
心
待
ち
に
し

て
い
た
イ
ベ
ン
ト
の
復
活
で
、
目

玉
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
導
入
で
す
。

　
今
ま
で
経
験
が
な
い
こ
と
だ
け

に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
委
員
会
を
中

心
に
理
事
会
で
も
食
数
や
タ
イ
ム

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
を
何
度
も
話

し
合
い
、
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
当

日
を
迎
え
ま
し
た
。「
住
民
は
集

ま
っ
て
く
れ
る
？
」「
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
の
食
事
は
売
れ
る
の
か

　
25
年
以
上
続
い
て
い
る
海
の
ま

ち
の
「
光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式
イ
ベ

ン
ト
」。
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な

っ
て
か
ら
4
年
が
過
ぎ
、
昨
年
、

満
を
持
し
て
イ
ベ
ン
ト
が
復
活
し

ま
し
た
。

　
も
う
一
つ
の
初
は
「
西
宮
浜
ま

ち
じ
ゅ
う
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
と
の

同
時
開
催
で
す
。
昼
間
は
模
擬
店

を
行
い
、
点
灯
式
の
ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
の
メ
イ
ン
ツ
リ
ー
の
点
灯
後
、

神
戸
女
学
院
大
学
の
学
生
と
共
に

全
員
で『
ふ
る
さ
と
』
の
合
唱
を

し
ま
し
た
。「
阪
神
・
淡
路
大
震

災
後
に
で
き
た
こ
の
街
が
、
子
ど

も
た
ち
の
ふ
る
さ
と
に
な
る
日
が

来
る
よ
う
に
」
と
の
願
い
が
か
な

っ
た
と
参
加
者
全
員
で
感
じ
た
瞬

　
令
和
7
年
の
西
宮
市
制
１
０
０

周
年
に
向
け
て
公
募
の
あ
っ
た
ロ

ゴ
マ
ー
ク
な
ど
が
昨
年
11
月
に
発

表
さ
れ
、
海
の
ま
ち
在
住
の
樽
井

研
二
さ
ん
が
ロ
ゴ
マ
ー
ク
部
門
で

特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
表
舞

台
で
使
わ
れ
る
ロ
ゴ
は
最
優
秀
賞

の
作
品
の
た
め
、
皆
さ
ん
が
見
る

機
会
の
な
い
幻
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に

な
り
ま
す
。

　
樽
井
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
コ
ン
ペ
に
応
募
し
て
い
て
、

皆
さ
ん
に
な
じ
み
の
あ
る
西
宮
市

指
定
ご
み
袋
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
も

あ
り
ま
す
。
授
賞
式
で
「
こ
れ
か

ら
も
機
会
が
あ
れ
ば
応
募
し
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

�

（
取
材
：
木
戸
）

　
高
齢
者
の
被
害
が
後
を
絶
た
な

い
特
殊
詐
欺
被
害
を
少
し
で
も
な

く
そ
う
と
、
西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク

シ
テ
ィ
協
議
会
防
犯
部
会
が
昨
年

11
月
、
西
宮
市
防
犯
協
会
な
ど
と

協
力
し
て
、
防
犯
講
座
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
特
殊
被
害「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」

と
題
し
、
防
犯
寸
劇
で
オ
レ
オ
レ

詐
欺
、
ほ
め
た
お
し
詐
欺
を
披
露
。

会
場
内
は
最
初
は
静
か
で
し
た
が
、

だ
ん
だ
ん
と
演
技
が
進
む
に
つ
れ

に
ぎ
や
か
に
な
り
、
だ
ま
さ
れ
役

の
人
が
詐
欺
に
気
付
い
た
瞬
間
、

ざ
わ
め
き
が
非
常
に
大
き
く
な
り

ま
し
た
。「
あ
あ
、
詐
欺
に
は
ま

っ
て
し
ま
っ
た
」
と
叫
び
声
が
上

が
り
、
圧
巻
の
演
技
で
し
た
。

　
終
了
後
に
参
加
者
に
感
想
を
聞

く
と
「
わ
し
も
、
も
っ
と
年
を
取

っ
て
い
く
と
あ
の
よ
う
に
や
ら
れ

る
の
か
な
あ
」
と
心
配
顔
の
人
や
、

「
私
は
逆
に
だ
ま
さ
れ
た
ふ
り
を

し
て
、
犯
人
だ
ま
し
て
や
る
」
と

冗
談
を
言
う
人
も
い
ま
し
た
。

　
少
し
で
も
詐
欺
被
害
を
西
宮
浜

地
域
か
ら
な
く
す
た
め
に
も
、
電

話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、
そ
の
時

落
ち
着
い
て
話
を
や
め
る
か
電
話

開催日時：4月7日（日）10～15時ごろ
開催場所：さくら公園（西宮浜公民館横）
主　　催：西宮マリナパークシティ協議会　　※荒・天・の場合は中止します

第8回西宮浜さくら祭、開催のお知らせ!!
すっかり西宮浜の風物詩になったさくら祭。今年も順調に準備を進めています。
ステージ発表やテント出店を予定していますので、みんなで楽しみましょう！

な
？
」
と
い
う
不

安
は
す
ぐ
に
吹
き

飛
ん
で
し
ま
う
ほ

ど
の
人
出
と
た
く

さ
ん
の
笑
顔
に
ほ

っ
と
胸
を
な
で
下

ろ
し
ま
し
た
。

「
初
」
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
導
入
！

も
う
一
つ
の
「
初
」
は
…

間
で
し
た
。
新

し
い
点
灯
式
の

幕
開
け
の
予
感

が
し
ま
し
た
。

�

（
取
材
：
海
の
ま
ち
　
保
岡
）

杜のまちや港のま
ちの道路側にも、
イルミネーション
で海のまちとつな
がりました

防災部会と広報部会（西宮
浜マリナコミュニティ）と
共催で開催

授賞式の様子

特別賞を受賞した
樽井さんの作品

光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式

光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式

��

イ
ベ
ン
ト
復
活
！

イ
ベ
ン
ト
復
活
！

４
年
ぶ
り

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
樽
井
さ
ん

�

各
方
面
で
大
活
躍

第
7
回
西
宮
浜
の
防
災・減
災
を

考
え
る
会
が
昨
年
11
月
に
開
催

　
ベ
ト
ナ
ム
と
比
べ
て
空
気

が
き
れ
い
で
、
街
並
み
も
美

し
く
ご
み
が
少
な
い
で
す
。

物
価
は
高
い
で
す
が
、
安
全
、

安
心
な
と
こ
ろ
が
良
い
で
す
。

西
宮
浜
は
き
れ
い
な
所
な
の

で
、
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
な
お

店
が
で
き
れ
ば
良
い
と
思
い

ま
す
。

「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」

「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」防
犯
講
座

防
犯
講
座
でで
特
殊
詐
欺
被
害

特
殊
詐
欺
被
害
をを
学学
ぶぶ

��

西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
協
議
会

　防
犯
部
会

西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
協
議
会

　防
犯
部
会防犯講座を熱心に聞く参加者

⑴ ⑷
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あんしんして暮らし
続けられるまちへ

～西宮浜医療福祉ネットワーク

（西宮浜サクラポート）があります～

西宮浜医療福祉
ネットワーク

（西宮浜サクラ
ポート）って？

西宮浜医療福祉
ネットワーク

（西宮浜サクラ
ポート）って？

　子どもから高齢者、障害のある人など、誰もが安心し
て暮らし続けられるまちづくりを目指し、平成 26
（2014）年から行われている住民と一緒に進める協働の
仕組みです。西宮浜の福祉施設や病院、薬局、コープな
ど、さまざまな団体により構成されています。

　2カ月に 1回定期的な話し合いの場を持ち、参加している団体同士で情報交換を行いながら、「顔
の見える関係」をつくっています。連携を密にしていくことで、地域の皆さんへの支援も柔軟に行え
るよう取り組んでいます。
　また、各施設や団体の強みを生かし、西宮浜のよりよい地域づくりを目指して、地域イベントへの
参加や協力、地域の課題に応じた新たな仕組み作りや活動づくりなどに取り組んでいます。

西宮市高齢者あんしん窓口 西宮浜（西宮浜地域包括支援センター）　TEL:0798-32-6064
☆★開所時間：月～土曜日（祝祭日・年末年始を除く）午前 9時～午後 5時まで★☆

Ａ．西宮浜在住の高齢者が、住み慣れた地域でいつまでも元気で安心して過ごしていただけるよう、さまざまな
支援を行うために西宮市が主体となって設置している身近な相談窓口です。
場所は特別養護老人ホーム西宮恵泉内の1階にあります。来所する場合は、事前に連絡をお願いします。必
要に応じて自宅にも伺います。お気軽にご相談ください。

Ｂ．主な業務内容は…
　　　①相談・支援：介護保険に関する相談や、市の福祉サービスなどの相談
　　　②介 護 予 防：できるだけ要介護状態にならないようさまざまな取り組みの紹介・支援
　　　③権 利 擁 護：権利擁護、成年後見制度、高齢者虐待に関する相談・支援
　　　④連　　　携：医療機関、ケアマネジャ、各地域団体などさまざまな関係機関と連携・協力します

特別養護老人ホーム西宮恵泉・LSA（生活援助員） TEL:0798-32-6060
ケアハウス西宮恵泉 TEL:0798-32-6096
恵泉西宮浜デイサービスセンター（通所介護） TEL:0798-32-6066
恵泉西宮浜ホームヘルパーステーション（訪問介護） TEL:0798-32-6069

Ａ．訪問から入所まで、ほぼすべての介護サービスを提供しています。お
気軽にご相談ください。

Ｂ．新型コロナウイルスなどの感染症の影響もあり、施設内で外部との交
流行事を現在は見合わせています。今後、行事などを行う際は地域の
皆さんへお知らせしようと思っています。
また、地域の行事などはできるだけ協力したいと思っていますので、
ご相談ください。

特別養護老人ホーム
 ウエルライフ西宮
 TEL:0798-32-1115

Ａ．利用者本位のサービス提供
に向けて、心の交流とふれ
あいを大切に、安心し、信
頼される地域福祉サービス
の提供を目指しています。

Ｂ．入所相談・施設見学を希望
する人は問い合せてくださ
い。

ニシヤクマリナ薬局
TEL:0798-23-2489

Ａ．地域の皆さまの身近な薬局と
して、病気や薬の相談、そし
て病気の予防や食事・栄養摂
取について不安なことや分か
らないことがありましたら、
いつでも気軽に薬局をのぞい
てください。処方箋の薬だけ
でなく、一般用医薬品も販売
しています。

協和マリナホスピタル（病院）

TEL:0798-32-1112
ウエルハウス西宮
（介護老人保健施設）

TEL:0798-32-1113
協立訪問看護ステーション
 マリナセンター（訪問看護）

TEL:0798-32-1114
マリナケアプランセンター
 （居宅介護支援）

TEL:0798-38-5558
Ａ．上記四つの施設が一つの建物内にあ
り、体の状態に合わせて柔軟に対応
することが可能です。お困りのこと
があれば、早めにご相談ください。
地域の皆さまの思いに合わせたサー
ビス提供を一緒に考えていきます。

Ｂ．健康講座（年3回）、出張講座の活動
を再開しました。地域の皆さまが健
康に過ごせるよう、取り組んでいき
ます。

介護付き有料老人ホーム　
 アクアマリーン西宮浜

 TEL:0798-32-1240

Ａ．アクアマリーン西宮浜は病院や施設ではなく
「家庭の延長」であり、1年365日、同じ質と
量のサービスを提供しています。

Ｂ．季節行事への地域の皆さまの参加を再開しま
す！
桜まつり・納涼祭・ハロウィーンパーティー・
クリスマス会へぜひご参加ください！

介護付き有料老人ホーム　
 チャームスイート西宮浜

 TEL:0798-38-1181

Ａ．当ホームは施設ではなく「住まい」です。ゆとりと
安らぎのある心豊かな暮らしをお手伝いします。

Ｂ．体を使ったレクリエーションと脳トレ、手先を使っ
たレクリエーションを行い、「静」と「動」のバラ
ンスを心がけたレクリエーションを行っています。
また、近年ではキッチンカー販売の催しも実施して
います。

障害者総合相談支援センターにしのみや
 TEL:0798-37-1300

Ａ．西宮市から委託を受けている相談支援事業所です。
利用料は無料です。障害者手帳の有無に関わらず、
西宮市内在住の本人や家族、関係機関からの相談に
応じています。

Ｂ．家族交流会（発達障害者家族交流会・高次脳機能障
害者家族交流会）を定期的に開催しています。詳細
はお問い合わせください。
★難病カフェ　市内各地で実施。西宮浜で開催する
ときは、ぜひ、お立ち寄りください。

西宮浜の皆さんへ
西宮浜医療福祉ネットワークの団体について一部
を紹介します！

施設・団体名　連絡先
A．団体紹介★特徴や強み！
B．住民の皆さんへメッセージ、参加できるイベントや活動の紹介

西宮浜　全体図

すずかけ第 2作業所
TEL:0798-34-3095

Ａ．知的にしょうがいのある成人
の方たちが通い、仕事、運動、
余暇といった活動をしていま
す。さまざまな活動を通し
て、その人らしく地域でいき
いきと暮らすことを目指して
います。

Ｂ．事業所の見学など、いつでも
お問い合わせください。

西宮市社会福祉協議会地域福祉課
 （西宮浜担当） TEL:0798-23-1140

Ａ．地域の中で気軽に話がしたい、ボランティアさ
んに来てほしいなど、西宮浜での地域の助け合
いやつどい場などの活動を応援しています。

Ｂ．つどい場等紹介▼ハーバーカフェ 第2・4（火）
12:00～ 13:30　コープ集会室▼西宮浜子育て
サロン第2・4（木）10:30～ 12:00　西宮浜公民
館▼ふれあい食事会（申込制）第2・4（月）
12:00～　公民館▼共生型地域交流拠点　はま
cafeマリナふらっと（月・水・木・土）10:00～16:00

毎春、西宮浜さくら祭では地域
の皆さんと一緒に出店していま
す。「西宮浜サクラポート」と
いう愛称も、さくら祭で投票を
募り決まりました！

これからも、皆さ
んと一緒に西宮
浜の地域づくり
をすすめていき
たいと思います！

［編集：西宮市社会福祉協議会　金森］
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あんしんして暮らし
続けられるまちへ

～西宮浜医療福祉ネットワーク

（西宮浜サクラポート）があります～

西宮浜医療福祉
ネットワーク

（西宮浜サクラ
ポート）って？

西宮浜医療福祉
ネットワーク

（西宮浜サクラ
ポート）って？

　子どもから高齢者、障害のある人など、誰もが安心し
て暮らし続けられるまちづくりを目指し、平成 26
（2014）年から行われている住民と一緒に進める協働の
仕組みです。西宮浜の福祉施設や病院、薬局、コープな
ど、さまざまな団体により構成されています。

　2カ月に 1回定期的な話し合いの場を持ち、参加している団体同士で情報交換を行いながら、「顔
の見える関係」をつくっています。連携を密にしていくことで、地域の皆さんへの支援も柔軟に行え
るよう取り組んでいます。
　また、各施設や団体の強みを生かし、西宮浜のよりよい地域づくりを目指して、地域イベントへの
参加や協力、地域の課題に応じた新たな仕組み作りや活動づくりなどに取り組んでいます。

西宮市高齢者あんしん窓口 西宮浜（西宮浜地域包括支援センター）　TEL:0798-32-6064
☆★開所時間：月～土曜日（祝祭日・年末年始を除く）午前 9時～午後 5時まで★☆

Ａ．西宮浜在住の高齢者が、住み慣れた地域でいつまでも元気で安心して過ごしていただけるよう、さまざまな
支援を行うために西宮市が主体となって設置している身近な相談窓口です。
場所は特別養護老人ホーム西宮恵泉内の1階にあります。来所する場合は、事前に連絡をお願いします。必
要に応じて自宅にも伺います。お気軽にご相談ください。

Ｂ．主な業務内容は…
　　　①相談・支援：介護保険に関する相談や、市の福祉サービスなどの相談
　　　②介 護 予 防：できるだけ要介護状態にならないようさまざまな取り組みの紹介・支援
　　　③権 利 擁 護：権利擁護、成年後見制度、高齢者虐待に関する相談・支援
　　　④連　　　携：医療機関、ケアマネジャ、各地域団体などさまざまな関係機関と連携・協力します

特別養護老人ホーム西宮恵泉・LSA（生活援助員） TEL:0798-32-6060
ケアハウス西宮恵泉 TEL:0798-32-6096
恵泉西宮浜デイサービスセンター（通所介護） TEL:0798-32-6066
恵泉西宮浜ホームヘルパーステーション（訪問介護） TEL:0798-32-6069

Ａ．訪問から入所まで、ほぼすべての介護サービスを提供しています。お
気軽にご相談ください。

Ｂ．新型コロナウイルスなどの感染症の影響もあり、施設内で外部との交
流行事を現在は見合わせています。今後、行事などを行う際は地域の
皆さんへお知らせしようと思っています。
また、地域の行事などはできるだけ協力したいと思っていますので、
ご相談ください。

特別養護老人ホーム
 ウエルライフ西宮
 TEL:0798-32-1115

Ａ．利用者本位のサービス提供
に向けて、心の交流とふれ
あいを大切に、安心し、信
頼される地域福祉サービス
の提供を目指しています。

Ｂ．入所相談・施設見学を希望
する人は問い合せてくださ
い。

ニシヤクマリナ薬局
TEL:0798-23-2489

Ａ．地域の皆さまの身近な薬局と
して、病気や薬の相談、そし
て病気の予防や食事・栄養摂
取について不安なことや分か
らないことがありましたら、
いつでも気軽に薬局をのぞい
てください。処方箋の薬だけ
でなく、一般用医薬品も販売
しています。

協和マリナホスピタル（病院）
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ウエルハウス西宮
（介護老人保健施設）

TEL:0798-32-1113
協立訪問看護ステーション
 マリナセンター（訪問看護）

TEL:0798-32-1114
マリナケアプランセンター
 （居宅介護支援）

TEL:0798-38-5558
Ａ．上記四つの施設が一つの建物内にあ
り、体の状態に合わせて柔軟に対応
することが可能です。お困りのこと
があれば、早めにご相談ください。
地域の皆さまの思いに合わせたサー
ビス提供を一緒に考えていきます。
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介護付き有料老人ホーム　
 アクアマリーン西宮浜

 TEL:0798-32-1240

Ａ．アクアマリーン西宮浜は病院や施設ではなく
「家庭の延長」であり、1年365日、同じ質と
量のサービスを提供しています。

Ｂ．季節行事への地域の皆さまの参加を再開しま
す！
桜まつり・納涼祭・ハロウィーンパーティー・
クリスマス会へぜひご参加ください！

介護付き有料老人ホーム　
 チャームスイート西宮浜

 TEL:0798-38-1181

Ａ．当ホームは施設ではなく「住まい」です。ゆとりと
安らぎのある心豊かな暮らしをお手伝いします。

Ｂ．体を使ったレクリエーションと脳トレ、手先を使っ
たレクリエーションを行い、「静」と「動」のバラ
ンスを心がけたレクリエーションを行っています。
また、近年ではキッチンカー販売の催しも実施して
います。

障害者総合相談支援センターにしのみや
 TEL:0798-37-1300

Ａ．西宮市から委託を受けている相談支援事業所です。
利用料は無料です。障害者手帳の有無に関わらず、
西宮市内在住の本人や家族、関係機関からの相談に
応じています。

Ｂ．家族交流会（発達障害者家族交流会・高次脳機能障
害者家族交流会）を定期的に開催しています。詳細
はお問い合わせください。
★難病カフェ　市内各地で実施。西宮浜で開催する
ときは、ぜひ、お立ち寄りください。

西宮浜の皆さんへ
西宮浜医療福祉ネットワークの団体について一部
を紹介します！

施設・団体名　連絡先
A．団体紹介★特徴や強み！
B．住民の皆さんへメッセージ、参加できるイベントや活動の紹介

西宮浜　全体図

すずかけ第 2作業所
TEL:0798-34-3095

Ａ．知的にしょうがいのある成人
の方たちが通い、仕事、運動、
余暇といった活動をしていま
す。さまざまな活動を通し
て、その人らしく地域でいき
いきと暮らすことを目指して
います。

Ｂ．事業所の見学など、いつでも
お問い合わせください。

西宮市社会福祉協議会地域福祉課
 （西宮浜担当） TEL:0798-23-1140

Ａ．地域の中で気軽に話がしたい、ボランティアさ
んに来てほしいなど、西宮浜での地域の助け合
いやつどい場などの活動を応援しています。

Ｂ．つどい場等紹介▼ハーバーカフェ 第2・4（火）
12:00～ 13:30　コープ集会室▼西宮浜子育て
サロン第2・4（木）10:30～ 12:00　西宮浜公民
館▼ふれあい食事会（申込制）第2・4（月）
12:00～　公民館▼共生型地域交流拠点　はま
cafeマリナふらっと（月・水・木・土）10:00～16:00

毎春、西宮浜さくら祭では地域
の皆さんと一緒に出店していま
す。「西宮浜サクラポート」と
いう愛称も、さくら祭で投票を
募り決まりました！

これからも、皆さ
んと一緒に西宮
浜の地域づくり
をすすめていき
たいと思います！

［編集：西宮市社会福祉協議会　金森］

⑶ ⑵



にしのみやはま にしのみやはま

西宮浜
マリナコミュニティ

マリナコミュニティマリナコミュニティ

marina park city

西宮浜
令和 6年 3月 1日 令和 6年 3月 1日第33号第33号

を
切
る
か
、
誰
か
近
く
に
い
る
人
、

近
所
の
人
、
警
察
に
連
絡
す
る
な

ど
の
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
今
後
も
、
防
犯
部
会
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
企
画
し
ま
す
。

街
の
掲
示
板
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�

（
防
犯
部
会
：
二
川
）

西宮浜のひとびと（21）　
今
回
は
ウ
エ
ル
ハ
ウ
ス
西
宮
で

働
く
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
ホ
ア
ン
・

テ
イ
・
キ
ム
・
ズ
ン
さ
ん
と
愛
娘

の
ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
◆
　
　
◆
　
　
◆

★
来
日
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

　
平
成
28
（
２
０
１
６
）
年
5
月

で
す
。
当
初
は
1
年
間
の
留
学
の

つ
も
り
で
来
日
し
ま
し
た
が
、
弟

も
来
日
し
た
た
め
、
介
護
関
連
の

専
門
学
校
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

調
べ
て
入
学
。
資
格
を
取
得
し
、

日
本
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

西
宮
浜
で
の
勤
務
は
約
4
年
で
す
。

★
西
宮
浜
や
日
本
の
良
い
と
こ
ろ

や
気
に
な
る
と
こ
ろ
は
何
で
す

か
？

★
今
、
あ
な
た
と
ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん

が
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　
私
は
、
日
本
語
を
も
っ
と
上
達

さ
せ
た
い
で
す
。

　
日
本
で
出
産
し
た
ア
ン
ニ
は
、

海
の
ま
ち
の
サ
ー
ク
ル
「
リ
ト
ル

マ
ー
メ
イ
ド
」
で
、
毎
週
木
曜
日

に
バ
レ
エ
を
練
習
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
◆
　
　
◆
　
　
◆

　
ズ
ン
さ
ん
は
気
さ
く
な
人
柄
で
、

職
場
の
皆
さ
ん
や
友
達
に
見
事
な

ベ
ト
ナ
ム
料
理
を
ふ
る
ま
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。
将
来
は
、
家
族
で

ベ
ト
ナ
ム
料
理
の
店
を
出
し
て
、

日
本
の
皆
さ
ん
に
紹
介
し
て
い
き

た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
西
宮
浜
地
域
が
、
海
外
出
身
者

に
と
っ
て
も
住
み
や
す
く
、
働
き

や
す
い
街
で
あ
り
続
け
る
よ
う
に

皆
さ
ん
で
協
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。
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（
取
材
：
桜
の
ま
ち 

生
田
孝
史
）

ホ
ア
ン
・
テ
イ
・
キ
ム
・
ズ
ン
さ
ん
、

ア
ン
ニ
ち
ゃ
ん

安
全
、
安
心
な
西
宮
浜
の

 

　職
場
で
た
く
さ
ん

�

友
達
が
で
き
ま
し
た
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迫力の演技についつい力が…

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
災
害
か
ら

み
ん
な
で
助
か
る
た
め
の
知
恵
」

で
、
避
難
行
動
要
支
援
者
な
ど
、

災
害
時
に
助
け
合
う
方
法
に
つ
い

て
考
え
ま
し
た
。

　
前
半
の
講
演
で
は
、
個
別
避
難

計
画
の
策
定
が
努
力
義
務
化
さ
れ

ま
し
た
が
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
取

り
組
み
に
よ
り
「
要
支
援
者
の
数

を
増
や
さ
ず
、
支
え
手
を
減
ら
さ

な
い
」
こ
と
が
持
続
可
能
な
防
災

の
取
り
組
み
に
つ
な
が
る
と
の
話

が
あ
り
ま
し
た
。

　
後
半
で
は
お
お
む
ね
各
ま
ち
ご

と
に
班
分
け
を
し
て
、
現
状
は
ど

う
か
、
今
後
は
ど
う
す
る
べ
き
か
、

自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
何
か

な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
さ
ま

ざ
ま
な
意
見
が
出
ま
し
た
が
、
一

番
多
か
っ
た
の
は
「
普
段
か
ら
近

所
の
人
と
顔
な
じ
み
に
な
る
こ
と

が
大
切
な
の
で
、
ま
ず
は
あ
い
さ

つ
か
ら
始
め
る
の
が
良
い
」
と
い

う
意
見
で
し
た
。

�

（
防
災
部
会
　
朝
香
）

　
住
民
の
皆
さ
ん
が
心
待
ち
に
し

て
い
た
イ
ベ
ン
ト
の
復
活
で
、
目

玉
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
導
入
で
す
。

　
今
ま
で
経
験
が
な
い
こ
と
だ
け

に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
委
員
会
を
中

心
に
理
事
会
で
も
食
数
や
タ
イ
ム

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
を
何
度
も
話

し
合
い
、
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
当

日
を
迎
え
ま
し
た
。「
住
民
は
集

ま
っ
て
く
れ
る
？
」「
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
の
食
事
は
売
れ
る
の
か

　
25
年
以
上
続
い
て
い
る
海
の
ま

ち
の
「
光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式
イ
ベ

ン
ト
」。
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な

っ
て
か
ら
4
年
が
過
ぎ
、
昨
年
、

満
を
持
し
て
イ
ベ
ン
ト
が
復
活
し

ま
し
た
。

　
も
う
一
つ
の
初
は
「
西
宮
浜
ま

ち
じ
ゅ
う
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
と
の

同
時
開
催
で
す
。
昼
間
は
模
擬
店

を
行
い
、
点
灯
式
の
ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
の
メ
イ
ン
ツ
リ
ー
の
点
灯
後
、

神
戸
女
学
院
大
学
の
学
生
と
共
に

全
員
で『
ふ
る
さ
と
』
の
合
唱
を

し
ま
し
た
。「
阪
神
・
淡
路
大
震

災
後
に
で
き
た
こ
の
街
が
、
子
ど

も
た
ち
の
ふ
る
さ
と
に
な
る
日
が

来
る
よ
う
に
」
と
の
願
い
が
か
な

っ
た
と
参
加
者
全
員
で
感
じ
た
瞬

　
令
和
7
年
の
西
宮
市
制
１
０
０

周
年
に
向
け
て
公
募
の
あ
っ
た
ロ

ゴ
マ
ー
ク
な
ど
が
昨
年
11
月
に
発

表
さ
れ
、
海
の
ま
ち
在
住
の
樽
井

研
二
さ
ん
が
ロ
ゴ
マ
ー
ク
部
門
で

特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
表
舞

台
で
使
わ
れ
る
ロ
ゴ
は
最
優
秀
賞

の
作
品
の
た
め
、
皆
さ
ん
が
見
る

機
会
の
な
い
幻
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に

な
り
ま
す
。

　
樽
井
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
コ
ン
ペ
に
応
募
し
て
い
て
、

皆
さ
ん
に
な
じ
み
の
あ
る
西
宮
市

指
定
ご
み
袋
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
も

あ
り
ま
す
。
授
賞
式
で
「
こ
れ
か

ら
も
機
会
が
あ
れ
ば
応
募
し
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

�

（
取
材
：
木
戸
）

　
高
齢
者
の
被
害
が
後
を
絶
た
な

い
特
殊
詐
欺
被
害
を
少
し
で
も
な

く
そ
う
と
、
西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク

シ
テ
ィ
協
議
会
防
犯
部
会
が
昨
年

11
月
、
西
宮
市
防
犯
協
会
な
ど
と

協
力
し
て
、
防
犯
講
座
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
特
殊
被
害「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」

と
題
し
、
防
犯
寸
劇
で
オ
レ
オ
レ

詐
欺
、
ほ
め
た
お
し
詐
欺
を
披
露
。

会
場
内
は
最
初
は
静
か
で
し
た
が
、

だ
ん
だ
ん
と
演
技
が
進
む
に
つ
れ

に
ぎ
や
か
に
な
り
、
だ
ま
さ
れ
役

の
人
が
詐
欺
に
気
付
い
た
瞬
間
、

ざ
わ
め
き
が
非
常
に
大
き
く
な
り

ま
し
た
。「
あ
あ
、
詐
欺
に
は
ま

っ
て
し
ま
っ
た
」
と
叫
び
声
が
上

が
り
、
圧
巻
の
演
技
で
し
た
。

　
終
了
後
に
参
加
者
に
感
想
を
聞

く
と
「
わ
し
も
、
も
っ
と
年
を
取

っ
て
い
く
と
あ
の
よ
う
に
や
ら
れ

る
の
か
な
あ
」
と
心
配
顔
の
人
や
、

「
私
は
逆
に
だ
ま
さ
れ
た
ふ
り
を

し
て
、
犯
人
だ
ま
し
て
や
る
」
と

冗
談
を
言
う
人
も
い
ま
し
た
。

　
少
し
で
も
詐
欺
被
害
を
西
宮
浜

地
域
か
ら
な
く
す
た
め
に
も
、
電

話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、
そ
の
時

落
ち
着
い
て
話
を
や
め
る
か
電
話

開催日時：4月7日（日）10～15時ごろ
開催場所：さくら公園（西宮浜公民館横）
主　　催：西宮マリナパークシティ協議会　　※荒・天・の場合は中止します

第8回西宮浜さくら祭、開催のお知らせ!!
すっかり西宮浜の風物詩になったさくら祭。今年も順調に準備を進めています。
ステージ発表やテント出店を予定していますので、みんなで楽しみましょう！

な
？
」
と
い
う
不

安
は
す
ぐ
に
吹
き

飛
ん
で
し
ま
う
ほ

ど
の
人
出
と
た
く

さ
ん
の
笑
顔
に
ほ

っ
と
胸
を
な
で
下

ろ
し
ま
し
た
。

「
初
」
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
導
入
！

も
う
一
つ
の
「
初
」
は
…

間
で
し
た
。
新

し
い
点
灯
式
の

幕
開
け
の
予
感

が
し
ま
し
た
。

�

（
取
材
：
海
の
ま
ち
　
保
岡
）

杜のまちや港のま
ちの道路側にも、
イルミネーション
で海のまちとつな
がりました

防災部会と広報部会（西宮
浜マリナコミュニティ）と
共催で開催

授賞式の様子

特別賞を受賞した
樽井さんの作品

光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式

光
の
ツ
リ
ー
点
灯
式

��

イ
ベ
ン
ト
復
活
！

イ
ベ
ン
ト
復
活
！

４
年
ぶ
り

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
樽
井
さ
ん

�

各
方
面
で
大
活
躍

第
7
回
西
宮
浜
の
防
災・減
災
を

考
え
る
会
が
昨
年
11
月
に
開
催

　
ベ
ト
ナ
ム
と
比
べ
て
空
気

が
き
れ
い
で
、
街
並
み
も
美

し
く
ご
み
が
少
な
い
で
す
。

物
価
は
高
い
で
す
が
、
安
全
、

安
心
な
と
こ
ろ
が
良
い
で
す
。

西
宮
浜
は
き
れ
い
な
所
な
の

で
、
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
な
お

店
が
で
き
れ
ば
良
い
と
思
い

ま
す
。

「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」

「
だ
ま
さ
れ
ん
ぞ
！
」防
犯
講
座

防
犯
講
座
でで
特
殊
詐
欺
被
害

特
殊
詐
欺
被
害
をを
学学
ぶぶ

��

西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
協
議
会

　防
犯
部
会

西
宮
マ
リ
ナ
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
協
議
会

　防
犯
部
会防犯講座を熱心に聞く参加者

⑴ ⑷


